
Pressetext zur Aktion Sternsingen 
 
Damit die Aktion auch in der Pfarröffentlichkeit präsentiert wird, findest du hier eine Vorlage für einen 
allgemeinen Bericht, der sich direkt an die Pfarrgemeinde richtet.  
 

 
Aktion Sternsingen 20... 
Brauchtum und humanitärer Einsatz für über 100 Projekte weltweit 
 
Liebe Pfarrgemeinde, 
auch in diesem Jahr werden die Sternsinger/-innen Segenswünsche für das neue Jahr überbringen 
und Spenden für notleidende Menschen sammeln. Damit engagieren sie sich für rund 100 karitative 
Projekte weltweit. 
Segen und Glück bringen die Sternsinger/-innen, indem sie 20 - C + M + B - .. mit geweihter Kreide an 
die Tür schreiben. Es bedeutet „Christus mansionem benedicat“, übersetzt „Christus segne dieses 
Haus“, und bringt Frieden und Segen für das neue Jahr. Die Drei Heiligen Könige sollten seit jeher 
Dämonen und böse Geister bannen und für das ganze Jahr Segen bringen. 
 
Nicht nur in unserer Pfarrgemeinde sind die Sternsinger/-innen für die Nächstenliebe unterwegs, 
sondern in ganz Südtirol. Tausende Kinder und Jugendliche ziehen von Tür zu Tür, um Spenden für 
über 100 Hilfsprojekte weltweit zu sammeln. Hinter diesen 100 Projekten steht das Schicksal vieler 
notleidender Mitmenschen, denen durch die „Hilfe unter gutem Stern“ neue Lebenschancen eröffnet 
werden. Besonders wertvoll ist es, dass diese Menschen keine Almosenempfänger/-innen, sondern 
Partner/-innen sind, die eigenständig an der Verbesserung ihrer Lebenssituation in Afrika, Asien und 
Lateinamerika arbeiten. 
 
Die Heiligen Drei Könige folgen dem Stern, der eine Vision symbolisiert: Eine Welt ohne Hunger und 
Elend, eine Welt, auf der man überall menschenwürdig lebt. Die Sternsinger verwenden jährlich einige 
Ferientage, um sich für notleidende Menschen zu engagieren. 
Unsere Sternsinger/-innen zeigen, worauf es ankommt: Über alle geografischen, ethnischen oder 
religiösen Grenzen hinweg engagieren sie sich gegen Ungerechtigkeit und Armut - für eine gerechte 
Welt. 
 
Bitte unterstützt auch Ihr die Aktion Sternsingen mit Eurer Spende! 


