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Wenn ein Lebenslicht erlischt. ..

Allerheiligen und Allerseelen sind wichtige Hochfeste der Katholischen Kirche. An diesen Tagen wird
allen Heiligen und Verstorbenen gedacht. Die Katholische Jungschar nimmt diese Feiertage zum
Anlass und ruft zu einen kindgerechten Umgang mit dem Tod auf.

Umgang mit Tod und Trauer

Allerheiligen und Allerseelen erinnern an die eigene Verganglichkeit. Der Tod wird in unserer Gesellschaft oft
verdrangt, doch das Trauern um geliebte Menschen und das bewusste Abschied nehmen sind sehr wichtig.
,Auch die Kinder werden mit Tod und Trauer konfrontiert. Fiir sie ist es nochmal schwieriger den Tod zu
begreifen und mit der Trauer umzugehen. Kinder brauchen deshalb Unterstiitzung und ehrliche Antworten. Der
christliche Glaube kann Hilfe bieten mit dem Tod umzugehen und die Trauer zu bewéltigen®, erklart Verena
Dariz, 1. Vorsitzende der Jungschar.

Angebote der Jungschar

Da die Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter die Kinder in verschiedenen Lebenssituationen begleiten,
versucht die Jungschar immer wieder wichtige und aktuelle Themen aufzugreifen und zu vermitteln. Dieses
Jahr wird der Fokus unter anderem auch auf die Trauerbewdltigung bei Kindern gelegt.

,Im Oktober hat die Jungschar eine Broschiire zum Thema Umgang mit Tod und Trauer bei Kindern
herausgegeben. Die Broschiire beinhaltet Informationen zu diesem Thema, Methoden der Trauerbewaltigung
und vieles mehr “, erzahlt Verena Dariz.

Am Samstag, 16. Februar, findet auBerdem der Workshop ,Wenn ein Lebenslicht erlischt...* zum Thema
Tod und Trauer statt. Dieser interaktive Workshop gibt Hilfestellung, wie das Thema Tod und Trauer im Vorfeld
oder in der akuten Phase behandelt werden kann. Das Referententeam, welches in der Trauerbegleitung tatig
ist, zeigt, wie man Kinder und Jugendliche in dieser Situation begleiten und unterstiitzen kann. Der Workshop
wird in Zusammenarbeit mit Sidtirols Katholischer Jugend durchgeflihrt. Bis Ende Januar kdnnen sich
Interessierte noch anmelden.
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Wenn ein junges
Lebenslicht erlischt

JUNGSCHAR: Fiir kindgerechten Umgang mit dem Tod

BOZEN. Die Katholische Jung-
schar nimmt Allerheiligen und
Allerseelen zum Anlass, um zu ei-
nem kindgerechten Umgang mit
dem Tod aufzurufen.

Der Tod werde in unserer Ge-
sellschaft oft verdringt, doch das
Trauern um geliebte Menschen
und das bewusste Abschiedneh-
men seien sehr wichtig. ,Auch
Kinder werden mit Tod und Trau-
er konfrontiert. Fiir sie ist es noch
einmal schwieriger, den Tod zu
begreifen und mit der Trauer um-
zugehen. Kinder brauchen des-
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halb Unterstiitzung und ehrliche
Antworten”, erkldrt Verena Dariz,
1. Vorsitzende der Jungschar. Der -
christliche Glaube konne Hilfe
bieten, mit dem Tod umzugehen
und die Trauer zu bewiltigen.

Im Oktober hat die Jungsc
eine Broschiire zum Thema Um-
gang mit Tod und Trauer bei Kin-
dern herausgegeben. Und am
Samstag, 16. Februar, findet der
Workshop ,Wenn ein Lebenslicht
erlischt..” zum Thema Tod und
Trauer bei Kindern und Jugendli-
chen stfatt. °
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Siiles oder Saures?

enn es heute Nacht wird in Stdtirol, ziehen auch hierzulande kleine Hexen, Ddmonen und Geister von Tiir
zu Tur und bitten um SUBigkeiten. Wie Halloween zum umsatzstarken Spektakel geworden ist.

ler Halloween-Kiirbis:
lurzeln

n Gamper
na, Laura und Lisa freuen
ich schon seit Wochen auf
iese ganz  besondere
{eute ist der 31. Oktober,
2n, und die drei Madchen
2lschulalter werden nach
n der Dunkelheit im Gru-
von Haustiir zu Haustiir
1d unter der Drohung ,,Sii-

ltern, die Wert auf eine
ne Grundhaltung ihrer
3gen, kdnnen sich dem
r schwer entziehen.

Saures?!* um Siiligkeiten
n. So wie viele andere klei-
n, Diamonen und Geister
laschenweise®, so erziihlt
ter staunend, ,,bringen die
ann Schokolade, Bonbons,
il sogar kleinere Geld-
mit nach Hause“. Zwi-
‘ch verstecken sich auch
‘e Geschenke unter den
pfel etwa oder Niisse und
1en.

etwa 15 Jahren zogerlich
1at sich mittlerweile auch
‘ol etabliert. Halloween,
len USA tibergeschwapp-

Vorabend von Allerheiligen, ist
auch bei uns angekommen. Mehr
noch: fiir viele Kinder der heutigen
Generation rangiert der heidni-
sche Brauch auf der Beliebtheits-
skala beinahe schon auf derselben
Ebene wie der Heilige Nikolaus,
Weihnachten oder Ostern.

Tagelang studieren die Kids im In-
ternet und im Spielwarengeschiift,
was der Halloween-Markt so alles
bietet: Kunstblut, Grusel-Masken,
Kostiime, falsche Zihne, Kontakt-
linsen, die weile oder rote Augen
verleihen. Es ist zum Fiirchten.
Die Spiel- und SiiBwarenindustrie
freut's: Halloween hat sich zum
umsatzstarken vorweihnachtlichen
Spektakel entwickelt. In Oster-
reich werden an vielen Schulen und
Kindergérten gar Halloween-Ver-
kleidungsfeste organisiert. In Siid-

tirol gibt es solche Events im priva-
ten Rahmen fiir Jugendliche und
junge Erwachsene.

Wer Geld sparen will, wird erfinde-
risch: ein Leintuch oder ein altes
Fell tun es auch. Und roter Filzstift
verleiht ebenfalls den gewiinsch-
ten Grusel-Effekt.

Die meisten Eltern haben sich dem
Trend ergeben. Selbst jene, die
Wert auf eine christliche Grundhal-
tung ihrer Kinder legen und dem
konsumorientierten Treiben skep-
tisch gegeniiber stehen, kénnen
sich dem Spuk nur schwer entzie-
hen. Sie stellen nachts leuchtende
Kiirbisse auf und decken sich pri-
ventiv. mit Bonbon-Vorriten ein.
Denn sie wissen: an Halloween wer-
den wieder Gruppen von Kindern
erwartungsvoll vor der Tiir stehen
und ,,Siifles oder Saures?!* rufen.

Halloween benennt die Volksbrauche am Abend und in der Nacht vor dem Hoch-
fest Allerheiligen, vom 31. Oktober auf den 1. November. Der Ursprung von Hal-
loween ist umstritten. Eine Herkunftsméglichkeit liegt in einem keltischen Fest
namens Samhain. Angenommen wird, dass an diesem Feiertag Geister und We-
sen aus jenseitigen Welten ungehindert ins Diesseits eindringen kénnen. Und so
wurde an jedem Tisch ein Stuhl vor einem gedeckten Platz frei gelassen, um die
Ahnen zu bewirten. Die Fenster schmiickte man mit Kerzen, die Licht in die Dun-
kelheit bringen sollten. Damit die Kerzen nicht vom Wind geléscht werden konn-
ten, steckte man sie in ausgehohlte Riben oder Kurbisse. Irische Auswanderer
brachten Halloween im 19. Jh. nach Amerika, wo es mit anderen lokalen Brau-
chen verschmolz und jene Formen entwickelte, die wir heute kennen. Das Fest
wurde immer mehr zu einer stark kommerzialisierten Attraktion fir Kinder, wobei
letztere verkleidet von Tir zu Tlr ziehen und , trick or treat* (Streich oder Leckerei)
fordern. Ein Trend, der als ,StiBes oder Saures" in den vergangenen Jahren auch

nach Europa ibergeschwappt ist.

Die neue Stdtiroler Tageszeitung, 31. Oktober 2018

Es gibt auch Erwachsene, die dem
Spektakel einen erzieherischen
Wert zu geben versuchen. Sie ler-
nen mit ihren Kindern passende
Gedichte ein, die an den Tiiren der
Nachbarn vorgetragen werden.
Eines davon lautet:

Rummel, rummel, reister,

wir sind die bosen Geister.
Wollt ihr uns vertreiben

oder soll'n wir bleiben?

Tut ihr nix in uns’ren Sack,
nehmen wir euch huckepack!
Tut ihr doch was Schénes rein,
geh’n wir alle artig heim!

Halloween statt Allerheiligen?
Die Kirche sieht diese Entwick-
lung nicht so gerne. Der Katholi-
schen Jungschar ist es allerdings
wichtig, sich nicht gegen oder fiir
Halloween zu positionieren, wie
die Vorsitzende Verena Dariz be-
tont. ,Vielmehr méchten wir auf
die eigentlichen Feste Allerheili-
gen und Allerseelen hinweisen
und uns fiir das Recht der Kinder
stark machen, einen kindgerech-
ten Umgang mit Tod und Trauer
zu finden. Uns erscheint es sehr
wichtig, mit Kindern iiber den
Tod zu sprechen und sie bei ihren
Fragen, Sorgen und Angsten zu
begleiten®, sagt Dariz und bezieht
sich damit auf das entsprechende
Positionspapier der Katholischen
Jungschar Osterreichs zu Hallo-
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Jungschar Gries

Siidtirols

Besondere Basteleien fiir Allerheiligen

AKTION: Kinder- und Jugendgruppen bemalen

| BOZEN (pka). Schon seit meh-
reren jahren beschiiftigt sich die
Ortsgruppe Gries der Katholi-
schen Jungschar Siiddrols (KjS)
in der Vorallerheiligenzeit mit
Bastel- und Malarbeiten, um
Grabstellen am Alten Grieser

DR

Steine und bearbeiten Rosskastanien — Schéne Aktion

mehrtagige Zeltlager in Fenn-
berg anzusehen sein, Vorranglg
wird dabel geachtet, dass jedes
Kind so akzeptiert und respek-
tiert wird, wie es sich gibr, aller-
dings diirfen dabel bestimmte
Grenzen nicht  (berschrinen

Friedhof zu schmiicken. So auch werden,
im heurigen Jahr, wo Grund- In den vergangenen Tagen
und Mittelschiiler unter der und Wochen wurde dann inten-
kundigen Anleitung der ehren- stv an den kleinen Schmuckstii-
amilich titigen Gruppenleite- cken gebastelt. Die Kinder - ins-
rinpen  gréfere und kleinere Eesamt waren es an die 40 - ent-
Steine mit viel Fantasie liehevoll wickelten eine besondere Gabe
bemalten und auch mit Rosskas- und vor allem freute es sie, filr
tanien kunstvoll gestaltete Figu- die Grabstellen Verwandter und
ren anfertigren. Bekannter, aber auch fiir sie Un-
Wie bekannt sein diirfte, ist T . “=  bekannte etwas Persiinliches zu
die KIS die grofie Kinderorgani-  Die beiden Jungscharleiterinnen Maja Zelger (links) und Juliane Schwarz  schaffen. Mit thren Gruppenlei-
sation hierzulande, die sich au-  {rechts} mit den beiden Mittelschilerinnen Lisa (Zweite von links) und  ter begaben sie sich dann ein
Berhalb der Schulzeit in der Re-  llaria (Oritte von finks) nach dem Schmiicken einer Grabstelle, v paar Tage vor Allerheiligen In
gel einmal wachentlich mit Kin- den Alten Grieser Frisdhof und

dern In der Altersgruppe von 8
bis 13 Jahren trifit. Gemeinsam
wird gesplelt (zB. mit Billen)
oder eben gebastelt, aber auch
einfach geplaudert oder Gedan-
ken ausgetauscht. Dabei sind es
jewells 2 Jungschareiter, die fiir

ihre Gruppe - von der 3. Grund-
schule bis zur 3. Mittelschule -
verantwortlich sind,

Es werden neben kirchenna-
hen Aktionen aber auch andere
Gelegenheiten wahrgenommen,
um die Kinder in die gesell-

Dolomiten, 2. November 2018

schafilich-sozfale  Entwicklung
mit einzubinden, Erwihnt sei
hier dle Muttertagaktion oder
Partys flir Mittelschiiler in der
Miinzbank. Als  besonderes
Glanzlicht diirfte fedoch das
Hiltten-Wochenende und das

schmiickten mit ihren Arbeiten
einige der Griiber, sicher auch
zur Freude der trauernden Hin-
terbliebenen, © Al Backis wetw Aoy

 BILDER auf

U abo.dolomiten.it | @
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Verlassene Graber schmiicken

Allerseelen ist der Tag, an dem den Verstorbenen gedacht wird. Um auch die Kinder
miteinzubeziehen, schmiickt die Grieser Jungschar bereits seit etwa 30 Jahren verlassene Graber.
Sie kiimmern sich um jene Menschen, die keine Angehbrigen mehr haben.

von Eva Mana Gapp
& iet eine Sddtiroler Tradi-
tion, die liber viele Jahre

E gepflegt wird umd schon

lange zum Brauchtum dazugehére,
Zumindest filr die Jungscharkin-
der Griex, die jedes Jahr verlasse-
ne Grither am alten Grieser Fried-
hof sehmiicken. Denn davon gebe
es einige: Wir haben viele Griiber,
darunter auch Kindergriber, die
von keinen Menschen mehr be-
treut und gepflegt werden, weil es
auch kelne Angehirigen mehr
wibt”, sagt der Ortspfarver Ulrich

Nir wellan den Kindern damit
vermitteln, dass die

Ennnerung an die Verstorbenen
etwas ist, das zu unserer
christlichen Kultur dazugehort."
Ulrich Kosster

Kéasler. Das sel vor allem auf die
Tatsache zuriickzufiihren, dass
Gries um die Jahrhundertwende
ein Luftkurort war. ,Jene Men-
schen, die hier eine Kur gemacht
haben und dann gestorben sind,
wurden hier hegraben. Da dies vor
allem Menschen aus dem Ausland
waren, gibt ez auch niemunden, der
gich um die Gritber kitmmert, er-
#ihlt Késeler. Wie auch in jedem
anderen Friedhof, gebe es dann
anch noch zuslitzlich Menschen, die
keine Nachfiahren mehr haben.
wAue diesen Griinden gibt es am al-

Erinnerung: Jungsd eranaer
schonicken sl etwa 30 Javen
verdasmang Griber

Len Grieser Friedhof mehr
verlassene Grither, als in
anderen Orten Stdtirols”,
figt Kasaler hinzu, Hinzu
kommt: Andere Biirger
wilrden sich um diese Gri-
ber nicht kiimmern. Es
webe nur Einzelne, die auf
lhr Grab gehen wilrden
und zugieich auch das verlassene
Nachbargrab pllegen, Das wiirde
aber nur selten passioren,

Um dem entgegenzuwirken und
die Jungeehar Gries nicht nur unti-
tig dabei zusehen wollte, hat sie
sich gemeinsam mit den Kindern,
vor etwa 30 Jahren dazu entechio-
den, diese Graber nicht verwildern
zu lassen. sondern sie zu verschd-
nern. 5o werden bunt gemalte Stei-
ne aufdie Griiber gelegt oder selbat,

die neue Stidtiroler Tageszeitung, 2. November 2018

Ulrich Kdssler

gebastelte  Figuren, Zu-
dem werden die Griiber
auch mit Teelichtern ge-
schmiickt, Dies ist bis heu-
te geblichen. Etwa 50 bis
60 Kinder nehmen jedes
Jahr daran teil. Es sind
vor allem Kinder im Alter
zwischen neun und 12 Jah-
ren. Wir wollen den Kin-
dern damit anch vermit-
teln, dass die Erinnerung
un die Veratorbenen etwas ist, das
zu ungerer christlichen Kultur da-
zugehirt”, betont Kossler,

Denn es sei wichtig, dass sich auch
die Kinder mit Allerheiligen und
Allerseelen auseinandersetzen, da-
mit sie auch verstehen kénnten,
dass der Tod zum Leben dazuge-
hiirt. ,Kinder haben erstaunlicher-
weise einen ganz natiirlichen Zu-
gang zum Tod und beschaftigen
sich auch damit”, gibt Kissler zu

bedenken. Das «ehe man vor allem
darin, dass Kinder viele Fragen
stellen wilrden, was etwa nach dem
Tod pussiert oder gerne wissen
wiirden, wo die Verstorbenen hin-
kommen, Dabei wilrden sie auch
neugierig zuhéren,  Nur wir Er-
wachsene verdringen dieses The-
ma sehr gerne®, sagt Kostner, Es
zu tabuisieren sei aber der falsche
Weg. Vielmehr xoliten Kinder stér-
ker miteinbezogen werden. Des-
halb sei es auch wichtig, dass den
Kindern Raum filr Fragen gepe-
ben wird und sie mit der Familie
gemeinsam zum Grah gehen,
Zudem sei ea wichtig, dass ihnen
diese Evinnerungskultur auch bei-
gebracht werde, namlich dass die
Menschen mit den Verstorbenen
anch nach dem Tod noch in Verbin-
dung sind, ,,Denn wenn die Kinder
damit autwachsen, ist es viel wahr-
scheinlicher, dass ex den Kindern
auch leichter fallt, damit umzuge-
hen, wenn ¢in Angehiriger einmal
aterben sollte,*

Der Hintergrund

2u Allsthedien fsen dis katholiscrs
Kiche das Gedenken an ale Hali-
gan, Am Alprseclontag wird traditio-
nall dan Viarstorbznen gedacht und
deran Grahgr besucht. in dar Praxs
worder gocch Alemeiigen uxd Al
krzesien off varmischt. sodeas visle
Staticler bemits 2 Akrhodigen,
dam 1. Nosambee ihre Yargtobenan
aut decan Grabern besichen, Auch
cdeshalo, da Alarmaligen Im Ver-
gleich 2u Allersesien or gesetzicher
Fewrtag st, und da melaten nicht ar-
teiten missen,
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Schmuck fiir vergessene Graber

Nicht alle Graber sind liebevoll von Angehorigen geziert. Jedes Jahr an Allerheiligen
schmiickt die Jungschar Greis in Bozen die verlassenen Graber mit liebevollem
Selbstgebasteitem.

2. b3 o

Die Jungschar Greis in Bozen ziert die verlassenen Graber mit liebevollem Selbstgebasteltem. - Foto:
shutterstock

I o & - = RIS FY L
Diskutieren Die 3. Vorsitzende der Katholischen Jungschar, Julia Leimstadtner, erklart im
Versenden Beitrag der Sendung , Stdtirol Heute®, warum besonders Kinder und Jugendliche

Drucken sanft an den Tod und Allerheiligen herangefuhrt werden sollten
m Das Video konnte nicht gefunden werden

e —

\

G+ teilen

stol

www.stol.it, 2. November
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Sudtiroler des Tages:
Jungschar Bozen
Gries

Sidtiroler des Tages: Jungschar Bozen Gries

Auf Alierheiligen hin sind die etwa 40 Kinder der Jungschar Bozen Gries immer
voll im Einsatz. Sie bemalen Steine, basteln aus Rosskastanien Figuren und
schmucken mit den kieinen Kunstwerken den Friedhof. Dadurch bekommen
auch verlassene Graber auf das Fest Allerheiligen und Allerseelen hin ein
schoneres Aussehen. Rut Kerschbamer, eines der Jungscharkinder war bei
der tollen Aktion dabei und sie ist heute stellveriretend fir die ganze
Jungschargruppe und Helfer unsere Sudtirolerin des Tages!

> 00:00 / 02:05 i 4= zuriick é drucken

www.suedtirol1.it, 2. November 2018

Siidtirol Heute, 31. Oktober 2018



