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Weihrauch

Wir kennen ihn alle. Kaum jemand wei3 aber genau, was
Weihrauch ist, wie er gemacht wird, wozu er gebraucht wird
und welchen Nutzen er in unserer Kirche aber auch in an-
deren Religionen hat! Tauch ein mit mir in die Geschich-
te des Weihrauchs. Du wirst sehen am Ende dieses Textes
bist du um etwas gescheiter!

Was ist Weihrauch?

Weihrauch ist ein korniges getrocknetes Harz.

Das echte Weihrauchharz wird von der Weihrauchpflanze
(Olibanum) gewonnen.

Woher kommt Weihrauch?

Der Baum bzw. Strauch wéchst in Trockengebieten in Afrika,
Arabien und Indien. Der Lebensraum dieser Pflanze reicht in
karger Landschaft zwischen Felsen und Klippen bis in eine
Hohe von 1200 m. Der Harz spendende Baum wird 1,50 bis
8,00 m groB, hat eine papierartig abblatternde Rinde und
bildet bis zu 25 cm lange Blitentrauben aus.

Wie wird Weihrauch geerntet?
Im Friihling beginnt die Weihrauchproduktion. Dabei wer-
den den Baumen Schnitte an Stamm und Asten zugefiigt.
Der erste Erntevorgang ergibt nur ein sehr minderwertiges
Harz, das man friher weggeworfen hat, heute allerdings
vermarktet. Erst drei Wochen spater erntet man eine an-
nehmbare Qualitét, die mit den zunehmenden Wochen im-
mer besser und reiner wird. Je nach Alter, GroBe und Zu-
stand des Baumes gewinnt man zwischen 3 - 10 kg Harz.
Dieses Harz wird in kleine Kérner gemahlen und mit ver-
schiedenen Zutaten wie z.B. Lavendelbllten usw. ver-
mischt!

Weihrauchernte
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Weihrauch hat verschiedene Bedeutungen

Frither benutzte man Weihrauch, um schlechte Geriiche
zu tiberdecken. In den alten Tempeln z.B. wurden Tiere ge-
schlachtet und verbrannt, dort konnte man dann mit viel Weih-
rauch den Gestank vertreiben. In der Kirche von Santiago de
Compostela z.B. waren im Mittelalter so viele ungewaschene
Wallfahrer unterwegs, dass man an der Decke ein extra gro-
Bes Weihrauchfass befestigt hat, um den menschlichen “Ge-
stank" zu vertreiben. Noch heute wird es an groBen Festtagen
aufgehdngt und geschwenkt (Mehr dazu auf S. 60)!

Welches Zeichen setzen wir durch das Weihrduchern?
Es bedeutet Verwandlung in unserem eigenen Leben, z.B.
loslassen, was uns hindert, Wir driicken mit dem Weihrauch
aus, dass wir jederzeit herausgefordert sind, unseren Weg
zu suchen und zu gehen. Weihrauch steht aber auch fir
Abschied und Verdnderung.

Wann und wozu wird Weihrauch in unserer Liturgie ver-

wendet?

Weihrauch verwenden wir in der Messe und in der Vesper.

Dabei werden u.a. der Altar, die Gaben, das Evangelienbuch,

die Osterkerze, alle Glaubigen beweihrauchert.
Weihrauch ist Symbol fiir die aufsteigenden Gebete/Op-

fer und flir die Gegenwart Gottes.

Auch in anderen Religionen wird Weihrauch verwendet
In der evangelischen Liturgie, gleich wie in der Katholi-
schen, wird Weihrauch als Zeichen des aufsteigenden Ge-
betes verwendet, in der orthodoxen Liturgie und in der ori-
entalischen Liturgie wird Weihrauch als Duft des Himmels
bezeichnet. Nach orientalischer Vorstellung ist eine Gottes-
begegnung mit einem Dufterlebnis verbunden.

Geschichte des Weihrauchs

In der Zeit der Romer war Weihrauch sehr sehr kostbar, so-
dass er mit Gold aufgewogen und bezahlt wurde. Ein ,rich-
tiger" ROmer hatte immer ein wenig Weihrauch bei sich, so
konnte er, wenn er an einem Tempel vorbeikam, einige Kor-
ner in das Kohlebecken werfen. Der romische Kaiser fand
dies natlirlich genial und lieB im ganzen Romischen Reich
Standbilder und davor ein Weihrauchbecken aufstellen.
Die Christen wollten aber nur Gott mit diesem Ritual ver-
ehren. Viele Christen verweigerten das Rauchopfer gegen-
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Uber dem Kaiser, dieser verkraftete diese Ablehnung nicht
und sie wurden als Staatsverrdter umgebracht. So begann
die erste Christenverfolgung.

Was man herausgefunden hat

Im Weihrauch ist derselbe Stoff wie in einer leichten Droge
enthalten, dieser heiBt THC und macht frohlich. Aber kei-
ne Angst - viel THC ist nicht drin, Du brauchst dir also kei-
ne Sorgen zu machen!

Was ist ein Navikular?

Der Navikular tragt das Schiffchen mit den Weihrauchkor-
nern, dieser Behalter ist halbrund geformt und sieht eben wie
ein Schiffchen aus (lateinisch: navicula). Daher hat der Na-
vikular seinen Namen. Ubersetzt bedeutet Navikular ,Schiff-
chentrager”. Er reicht dem Priester den Behalter wenn er
Weihrauch einlegen will. Der Navikular kann auch selbst
Weihrauch nachlegen!

Was ist ein Thuriferar?

Thuriferar ist die lateinische Fassung von Weihrauchfass-
tréger! Der Thuriferar schwingt das Weihrauchfass. Dieser
hat gleich wie der Navikular eine sehr verantwortungsvol-
le Aufgabe. Er reicht dem Priester das Weihrauchfass und
beweihrauchert auch selbst den Priester und die versam-
melte Gemeinde, die Wandlung und den Segen!

Tipps und Tricks

Zur Handhabung von Weihrauchfass und Schiffchen
Die Kohle: ...muss stimmen, d.h. achte darauf, dass die Koh-
le an der hohlen Seite zuerst gliiht. Leg diese mit der gli-
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henden Seite nach oben in die Kohlenschale. Denn so blei-
ben die Kérner auf der Kohle und purzeln nicht herunter.

Die Kohlenschale: nimm nach dem Gottesdienst schnell
die Kohle aus der Schale, ansonsten klebt das Ganze zu
einem stinkenden Brei zusammen und das Weihrauchfass
ist das nachste Mal nicht einsatzbereit.

Das Weihrauchfass: wie du das Weihrauchfass haltst,
schwenkst oder 6ffnen sollst, kann ich hier schlecht erkla-
ren, da gibt es in jeder Pfarrei eigene Tricks dafir, lass es
dir einfach von einem ,Profi* zeigen. Einen Tipp habe ich:
wenn du das Weihrauchfass schwenkst, zieh den Deckel
ein wenig hoch, es kann mehr Rauch entweichen und die
Kohle bekommt mehr Luft. Zudem entsteht, wenn der De-
ckel geschlossen ist, eine klebrige Schicht im Inneren des
Weihrauchfasses, die man nur sehr schwer wieder abbe-
kommt.

Was ich dir mit auf den Weg geben mochte

Ministrieren ist eine sehr verantwortungsvolle und wichtige
Aufgabe in der Pfarrgemeinde! So genau und prazise du es
auch machen willst, es passiert einem doch das eine oder
andere Malheuer, das am Anfang vielleicht sehr schlimm
aussieht. Du wirst diesen Augenblick wahrscheinlich nie
mehr aus deiner Erinnerung weg kriegen und noch lange
dariiber lachen konnen!

Ich wiinsch dir viel Spal3 beim Ministrieren!

AV\V\Q ©
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Weihrauchkorner
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Butafumeiro — was ist das?

Das Botafumeiro ist ein gewaltiges Weihrauchfass von iiber
50 kg von der Kathedrale im Wallfahrtsort Santiago de Com-
postela im Nord-Westen Spaniens. Das 1,5 m hohe Weih-
rauchfass wird wie ein Pendel durch das Kirchenschiff iiber
die Kopfe der Betenden geschwungen. Es erreicht dabei ei-
ne Geschwindigkeit von 70 km/h.

Der Ritus ist wahrscheinlich 700 Jahre alt. In einem Ma-
nuskript aus dem Anfang des 14. Jahrhunderts wird die
Existenz des Weihrauchfasses, das ,jetzt zur Zeremonie
gehort”, erwahnt.

Der Ritus mit diesem riesigen Weihrauchfasss wurde vor
allem aus hygienischen Griinden eingefiihrt. Im Mittelalter
war die Zeit der groBen Pestepidemien. Die Pilger mussten
auBerdem sténdig vor Uberféllen und Plinderungen Angst
haben. Zu Tausenden strémten sie in die Kathedrale, nicht
nur um zu beten. Die Pilger suchten Schutz vor Kélte und
schlechtem Wetter, aber auch vor Raubern. Die Pilger hiel-
ten sich nach den oft monatelangen FuBmarsch einige Ta-
ge in Santiago de Compostela auf. Da es jedoch noch kaum
Herbergen gab, schliefen sie in den Nischen der Kathedra-
le. Auch gekocht wurde in der Kathedrale. Man kann sich
vorstellen, wie es gestunken haben muss! Der Weihrauch
hatte die Funktion, den Gestank zu (iberbieten und wurde
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auch mehrmals am Tag immer wieder angeziindet. AuBer-
dem hat der Weihrauch auch desinfizierende Wirkung, denn
die Angst vor Epidemien war groB.

Heute wird das Weihrauchfass nur an groBen Feiertagen
und an allen Sonntagen im Heiligen Jahr geschwenki.

Rauchfass aus Ton

Im Folgenden findest du eine Bastelanleitung fiir dein ei-
genes Rauchfass aus Ton! Bevor du es mit deinen Jungs-
char- und Ministrantenkindern ausprobierst, solltest du es
selbst fiir dich basteln. Viel SpaB dabei!!

Du brauchst;
Einen Block frischen, geschmeidigen Ton, ein Stiick Draht,
Zahnstocher, Schaschlickstabe, einen festen, dicken Trink-
halm, ein altes Messer oder andere Werkzeuge um den Ton
zZu bearbeiten, Nudelholz, Tischunterlage.

Fir die einfache Version: 4 Briefklammern, dicker Spa-
gat oder Hanfseil

Fir die aufwendigere Version: 4 Metallkettchen (Lange
je nach GroBe des GefaBes), 7 kleine Metallringe, 1 groBe-
rer Metallring (z.B. Ring fiir Schliisselanhanger) — beides
am gunstigsten im Baumarkt erhaltlich!

Tipps zum Bearbeiten von Ton:

¢ \/om groBen Tonblock schneidet man am Besten mit ei-
nem Stiick Draht die kleineren Portionen ab;

¢ vor dem Bearbeiten den Ton ,schlagen®, d.h. ihn mit
Kraft auf den Tisch hauen, ihn ordentlich klopfen, damit
alle Luftblaschen rauskommen, diese kdnnen namlich das
spatere Springen beim Brennen fordern;

» wenig oder kaum Wasser verwenden, das ist bei fri-
schem Ton nicht notig und fordert nur spétere Spriinge;

¢ bestes Werkzeug sind die Hande, auch zum Glatten der
Flachen am Schiuss;

¢ um Teile an andere Teile anzubringen, ohne dass sie spé-
ter wieder abbrechen, beide Flachen aufrauen, befeuch-
ten, aneinanderdrticken und gut verstreichen, dann sollte
es halten;

¢ Achtung, Locher usw. immer etwas groBer machen, da
sie beim Trocknen und Brennen wieder etwas schrumpfen;
¢ vor dem Brennen im entsprechenden Brennofen (Bas-
telgeschaft, Schule...) muss die Tonware vollstandig ge-
trocknet sein (das dauert mehrere Tage!);

¢ das Trocknen muss langsam gehen (nicht an der Hei-
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zung oder in der Sonne, evtl. Zeitung driiber breiten), an-
sonsten springt der Ton leicht;

* Ton ist im getrockneten Zustand ganz besonders zer-
brechlich, Achtung beim Transport zum Brennofen;

¢ es kann auch in mehreren Schritten gearbeitet werden,
damit der Ton weich und feucht und somit verarbeitbar
bleibt, ihn in feuchte Ticher einwickeln und in Nylon ein-
packen.

» Wirstitechnik: Aus dem Ton gleichmaBig dicke Wiirst-
chen formen und mit diesen die Wande am GefaBboden auf-
bauen. Innen super verstreichen, auBen kann die Wiirstel-
optik bleiben.

¢ Daumenschalentechnik; In eine Kugel Ton mit den Dau-
men eine Schale driicken und dabei die Wande hochziehen
und formen — alles aus einem Stlick.

So geht’s:

* Den Ton nach dem Schlagen mit einem Nudelholz et-
wa 5-8 mm dick austreiben, 2 Scheiben mit einem Mes-
ser ausschneiden, eine davon wird der Gef4Bboden, eine
der Deckel.

e Auf dem GefaBboden mit Wiirstltechnik die GefdBform
aufbauen, innen gut verstreichen.

¢ Ander GefaBwand und im Deckel einige Lcher anbrin-
gen, damit spater der Rauch entweichen kann.

e Am Deckel in der Mitte eine Tonkugel anbringen, dort
ein groBeres Loch (ideal mit Trinkhalm durchstechen) ma-
chen, wo spater das Seil zum Heben des Deckels durch-
gezogen werden kann.

o Fr die seitlichen Seile, die das GefaB halten werden,
in der GefdBwand am oberen Rand gleichméBig verteilt 3
groBere Locher anbringen.

¢ Deckel und GefdB kénnen gerne noch phantasievoll ver-
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ziert werden (Zahnstocher!).

¢ (Ganz Geschickte konnen natirlich viel aufwendigere Ge-
faBformen, auch mit der Daumenschalentechnik gestalten.
Wichtig sind immer die Rauchlocher und die groBeren Lo-
cher fur die Aufhangung!

¢ F{r die Seilhalterung noch 2 groBe Tonperlen formen
und mit einem ziemlich dicken Loch versehen.

¢ Das GefaB gut trocknen lassen, brennen und dann zu-
sammenbauen.

¢ |nden seitlichen Lochern die Briefklammern anbringen,
daran auBen die Halteseile anknlpfen (Achtung, nicht in-
nen, damit sie nicht verbrennen kdnnen).

¢ Alle 3 Seile durch eine der groBen Tonperlen ziehen und
gemeinsam verkniipfen (Achtung, gleiche Lange wichtig!).
» Mit einer Briefklammer und evtl. einem Stiick Draht ein
viertes Seil in der Mitte des Deckels anbringen, dieses durch
die groBe Tonkugel mit den anderen 3 Seilen ziehen, aber
nicht damit verknipfen, sondern am anderen Ende die an-
dere Tonkugel befestigen. So kann der Deckel separat hoch-
gezogen werden.,

* Bei der etwas aufwendigeren Version verwendest du an-
statt der Briefklammern und des Spagates die Metallkett-
chen, die mit den Ringen in den Offnungen gehalten wer-
den.

Flrs ,Rachen* sind die praktischen Kohletabletten, die man
ganz einfach mit einem Streichholz zum Gliihen bringt, sehr
praktisch. Auf die gliihende Kohle legst du dann einige
Weihrauchkorner und schon kannst du die Weihrauchd(if-
te mit deinem selbst gemachten Rauchfassl durch die Liif-
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te schwingen.
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