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Die ersten Gruppenstunden
— so kann’s gehen

Bei der ersten Gruppenstunde kann es sehr nitzlich sein, die neu-
en Minis einmal vorzustellen.

Als erste Gruppenstunde fiir die ,alten Minis" ist es sinnvoll, ge-
meinsam einen Jahresplan zu erstellen, damit auch sie ihre Wiin-
sche vorbringen kénnen. Mit einem solchem Jahresplan kann man
die weiteren Stunden planen und unter ein Thema stellen, zum Bei-
spiel Wiederholungen zum Messaufbau, liturgische Geréite usw., wie
es anschlieBend vorgeschlagen wird. Der Jahresplan soll im Mini-
Raum aufgehéngt werden.

Einen Jahresplan braucht’ s

Zeit: 30 Minuten

Material: Plakat (mit eingeteilten Monaten),
Stifte, Spagat oder Wollknauel

Gruppe: Minis jeden Alters

Gebet
Das Ministrantengebet gemeinsam beten (siehe S. 25-26)

Spiel

Alle Minis sitzen im Stuhlkreis. Der Minileiter halt den Anfang des
Spagates in der Hand, sagt seinen Namen, warum er Leiter und Mi-
ni ist und wirft den Spagatknauel, den Anfang in der Hand haltend,
ginem Mini in der Runde zu, der wiederum seinen Namen und war-
um er Mini geworden ist, sagt. Er halt den Spagat fest und wirft den
Kniuel wieder weiter. Das Spiel geht solange, bis alle in der Gruppe
dran gekommen sind und ein Spannnetz entsteht.

Als nachsten Schritt kann der Leiter erklaren, dass die Mini-Grup-
pe eine Gemeinschaft ist, in welcher man gemeinsam lacht, disku-
tiert, tolle Stunden erlebt und Erfahrungen macht. So wie das Netz
uns verbindet, verbindet uns unser Dienst als Mini und unsere Ge-
meinschaft. Man soll auch einander vertrauen, deshalb kann einer
in die Mitte gehen und sich auf das Spagatnetz legen und darauf
vertrauen, dass die Gruppe ihn in die Héhe hebt. Man kann dieses
Vertrauensspiel einige Male machen.

Zum Abschluss lasst derjenige, der als letzier den Spagat zuge-
worfen bekommen hat, den Spagat aus und wirft ihn demjenigen
zu, der ihm vorher zugeworfen hat, sagt von demjenigen den Na-
men und warum er Mini ist bzw. geworden ist. Derjenige wiederum
wickelt den Spagat auf und wirft ihn seinem vorherigen Werfer zu-
riick, sagt seinen Namen, Grund des Ministrierens. So geht es wei-
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ter bis der Leiter den ganzen Spagatknéuel in den Handen halt und
somit das Netz aufgelist wurde.

Ideen fiir einen Jahresplan
Auf ein Plakat werden gemeinsam Ideen flir Gruppenstunden und
Veranstaltungen fir jeden Monat gesammelt, wie zum Beispie!:

September und Oktober:

Wiederholungen des Messaufbau

Wiederholungen der liturgische Geréte im Gottesdienst
Diskussionen zum Thema ,Ministrant, der Diener beim Gottesdienst*
und ,Der Ministrantendienst — einer unter Vielen*
Torggelefeier

Teilnahme am Di6zesanflihrungskreis (Jungscharvollversammiung)
November:

Symbole und Zeichen im Gottesdienst (Kreuz, Wasser, Wein, Brot,
Licht, Kerze, Weihrauch,...)

Einfihrung der neuen Minis

Die liturgischen Farben

Aktion zum Tag der Kinderrechte zusammen mit der Jungschar
Dezember:

Mini-Aufnahmefeier

Mitgestaltung eines Rorate

Adventbesinnung

Das Kirchenjahr

Nikolausfeier mit der Jungschar

Proben fir Weihnachten

Janner:

DreikGnigsaktion gemeinsam mit der Jungschar

Elternabend bzw. Neujahrsfeier

Rodelausflug

Februar:

Faschingsparty

Gestaltung einer Mini-Messe

Mérz:

Gestaltung oder Begehen eines Kreuzweges
Auseinandersetzung mit der Bibel durch Quiz oder Bibelrunden
April:

Proben flr die Karwoche und Ostertage

Begehen eines Besinnungsweges

OstergruBaktion zusammen mit der Jungschar

Ostermarkt
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Mai:

Mini-Tag

Ministrantenausflug mit Besuch eines Wallfahrtsortes
Spiele im Freien zum Thema Pfingsten, Heiliger Geist,
Feuer-Flamme (Staffelspiel)

Radausflug mit Eisessen (mit Familien)

Begegnung mit Ministranten aus anderen Pfarreien
Didzesanes Kinderfest der Jungschar

Juni:

Riickblick auf das Arbeitsjahr

Abschlussfest mit den Ministranten umliegender Pfarreien
Hiitteniager

Juli/August:

_ Gemeinsames Zeltlager der Minis und Jungschar
' September:

Mini-Gottesdienst zur Eréffinung des neuen Arbeitsjahres mit Ver-
abschiedung der austretenden Minis

Damit es wie am Schniirchen |duft
Wiederholung des Messaufbaus

Zeit: je nach GruppengroBe

Material: Kartchen mit den

Messteilen und Kértchen mit Messteilsilben
Gruppe: kleiner Minis

Gebet
Als Einfilhrung kann das Mini-Gebet gesprochen werden.

Gruppenarbeit

Kurze Einleitung zur HI. Messe und deren Aufteilung.

Man bildet 4 oder 5 Gruppen, gibt ihnen die Kartchen mit den Mess-
teilen, welche vorher gemischt wurden. Sie sollen den zwei Teilen
der Messe richtig zuordnen:

Er6ffnung:

Einzug, BegriiBung, Einleitung, Kyrie, BuBakt, Gloria, Tagesgebet
Wortgottesdienst:

Lesung, Antwortgesang, Halleluja, Evangelium, Predigt, Glaubens-
bekenntnis, Firbitten

Eucharistiefeier:

Gabenbereitung, Gabengebet, Hochgebet, Heilig, Vater Unser, Frie-
densgruB, Lamm Gottes (Agnus Dei), Kommunion, Schlussgebet.
Schluss:

(Ankiindigungen), Segen, Sendung, Auszug

Noch zwei Varianten zum Messaufbau
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Puzzlespiel

Kleingruppen hilden, welche dann vom Minileiter Silben der Mess-
teile bekommen. Sie miissen gemeinsam in der Kleingruppe be-
sprechen bzw. beraten und die Silben richtig zusammenstellen, da-
mit die Messordnung der Reihe nach aufgelistet wird.

Legespiel

Kleingruppen bilden. Gemischte Messteilkértchen sollen in der rich-
tigen Reihenfolge unter die Hauptliberschriften (Er6ffnung, Wortgot-
tesdienst, Eucharistiefeier, Entlassung) gelegt werden.

Man kénnte auch kurz besprechen, wo die meisten Schwierigkeiten
beim Ministrieren sind und kurz erértern, welchen Dienst die Minis
bei den einzelnen Messteilen verrichten.

Das Werkzeug der Minis
Wiederholung der liturgischen Gerate

Zeit: je nach GruppengroBe

Material: Kdrtchen mit den liturgischen Geréten, Beschreibungs-
kértchen von liturgischen Geréten, Liturgische Gerdte, Schal oder
Tuch zum verbinden der Augen, Plakat, Stift, Preise (Schokoladen
oder Ahnliches), Glocke

Gruppe: 10-100 erfahrene Minis

Gebet
Als Einflhrung liest ein Mini ein Gebet vor (siehe S. 25-26)

Einleitung
Der Minileiter fragt die Minis welche liturgische Geréte es gibt, wo-
zu sie Verwendung finden und wann sie gebraucht werden.

Pantomime

Plakat machen, auf welchem alle Namen der Anwesenden geschrie-
ben werden. Ein Mini bekommt vom Leiter ein Kartchen mit einem
liturgischen Gerat, welches er pantomimisch der Gruppe darstel-
len muss. Wer es weiB, hebt die Hand auf. Ist es richtig bekommt
das Kind finf Punkte neben seinen Namen gutgeschrieben. Jeder
Anwesende bekommt ein solches Kartchen und muss diese Aufga-
be erfiillen. Gewonnen hat jener Mini, welcher am meisten Punkte
gesammelt hat.

Tastspiel

Der Leiter bindet einem Mini die Augen zu und gibt ihm ein litur-
gisches Gerdt flir funf Minuten in die Hand. Er muss durch Tasten
erkennen was er ist. Bei Richtigkeit erhdlt es 10 Punkte, beim Nicht-
oder Falscherkennen werden 10 Punkte abgezogen. Jeder Minis-
trant muss ein liturgisches Geréat ertasten.
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Noch einige Vorschlége fiir Spiele mit liturgischen Geréten

Obstsalat

Alle Spieler sitzen im Kreis und jeder denkt sich ein liturgisches Ge-
rat aus. Ein Kind steht in der Kreismitte und ruft zwei oder drei ,li-
turgische Gerate" auf. Diese versuchen dann den Platz zu wechseln
und das Kind in der Mitte versucht einen freien Platz zu erwischen.
Jenes Kind, das keinen Platz hat, nennt nun zwei oder drei ,litur-
gische Gerate“. ...

Rétselkarten

Man sitzt im Kreis und in der Mitte sind die liturgischen Geréte. Auf
den vorbereiteten Kartchen ist die Beschreibung von liturgischen
Geraten, welche abwechselnd von einem anderen Mini vorgele-
sen wird. Gemeinsam oder einzeln wird (iberlegt zu welchem Ge-
genstand es zugeordnet wird. Dabei kdnnen auch Punkte verge-
ben werden

Vorschlage fiir die Ratselkarten:

Glocken
Wir sind eine kleine ,Alarmanlage* in der Kirche. Wenn wir in Aktion
treten, geben wir fiir alle, die Gottesdienst feiern, ein Zeichen, dass

sie eingeladen sind, eine bestimmte Haltung einzunehmen.

Kelch und Patene

Wir beide sind fast wie Geschwister. Wir werden ndmlich immer
gleichzeitig zum Altar gebracht. Oft sind wir aus Gold oder Silber,
und manchmal auch mit besonders kostbaren Edelsteinen bunt und
kiinstlerisch verziert. So wissen die Menschen schon wenn sie uns
anschauen, dass wir etwas ganz Kostbares aufbewahren. Man kénnte
uns auch als kleine ,Schatztruhen” bezeichnen. Na, wei3t du schon,

wer wir sind?

Stola
Schal bin ich keiner. Aber durch mich erkennt man erst, dass ein Pries-

ter mit uns die Messe feiert, da nur er mich um die Schultern legt.

Lavabotasse und Lavabotuch

lch bin ein kleines bewegliches Waschbecken. Frither als noch Ga-
ben von Wald, Wiese und Feld zur Eucharistiefeier gebracht wur-
den, war ich noch sehr wichtig. Heute werde ich nur noch zeichen-

haft verwendet.
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Ole
Kostbar, geschmeidig und fein machen wir dich, schn und gesund.

Kelchtuch
Damit der Kelch, einer der wichtigsten Schatze, gereinigt werden

kann, bin ich da.

Kerzen und Leuchter
Es gibt elekirisches Licht. Stimmt! Wir machen die Kirche aber noch

ein hisschen heller. Nach innen und auBen namiich.

Wein- und Wasserglas
Eigentlich sind wir kleine ,Schatzgldser". Zuerst stehen wir nur un-
scheinbar in einer Ecke. Aber dann! Dann werden wir zum Altar ge-

bracht und werden immer leichter.

Weihrauch
ich bin das Parfum in der Kirche und dufte bei ganz besonderen Fes-

fen und Feiern.

Lektionar
Ich bin ein Buch, das fast jeder kennt. In der Kirche habe ich einen
sehr schdnen Umschlag, damit man schon von auBen erkennt, dass

ich besondere Erz&hlungen verberge.

Weihwasser
Irgendwie bin ich erfrischend. Nicht weil die Menschen schmutzig sind,

sondern weil ich sie an ihre Taufe erinnere, werde ich verwendet.

Aibe und Zinguium
Ich bin ein riesengroBes Taufkleid... wer mich anzieht, ist kein Kind

mehr.

Glockenspiel
Alle Gruppenmitglieder sitzen im Kreis. Ein Mini steht mit einer Glo-
cke in der Mitte und lautet.

Zuvor wird gemeinsam vereinbart, welche Bewegungen zu einem
bestimmten Glockenzeichen gemacht werden (z.B. 1 mal lduten:
mit einer Hand die Nase und mit der Anderen das Auge berihren;
2 mal luten: aufstehen, oder in die Hocke gehen, usw.). Wenn die
Glocke unaufhdrlich lautet, tauschen alle Minis die Plétze, wobei
das Kind in der Mitte versucht einen freien Platz zu ergattern. Je-
ner Mini, der keinen Platz erwischt hat, darf lauten.
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Warum werde ich Ministrant?
Erste Gruppenstunden fir die
~heuen” Minis

Zeit: je nach GruppengréBe

Material: Tennisball, Schreibzeug, Plakat, Papier, Stifte, Farbstif-
te, Klebstoff

Gruppe: 2-100 ,neue” Minis

Kennenlernspiel

Die Gruppe steht im Kreis. Der Minileiter sagt seinen Vornamen und
macht dazu eine Bewegung. Die ganze Gruppe wiederholt zugleich
den Namen und die Bewegung. Das selbe wird der Reihe nach bei

. jedem Kind gemacht. Als Abschluss kann eine schnelle Runde mit

Namen und Bewegungen hintereinander gemacht werden.

»Warum werde ich Ministrant"

Der Minileiter teilt jedem Kind ein Blatt mit verschiedenen Antwor-
ten zur Frage ,Warum werde ich Ministrant?* aus. Jedes Kind num-
meriert die Antworten der Wichtigkeit nach. AnschlieBend wird das
Ergebnis in der Gruppe besprochen.

Antwortmaglichkeiten zur Frage ,,Warum werde ich Minis-

trant?“

... weil der Pfarrer ohne uns Ministranten in der Messe allein am
Altar stehen wiirde

... weil ich die Messe viel lebendiger erlebe

... ich finde es toll, so nah dabei zu sein

... weil man Gemeinschaft erlebt

... weil es mir SpaB macht und ich gern mit anderen Minis zusam-
men sein mochte
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... weil die Messe so nicht langweilig ist

... weil das Rauchfass so eine tolle Apparatur ist

... weil es SpaB macht, in einer groBen Gemeinschaft mit anderen
zusammen Gott zu dienen

... weil ich glaube, dass ich Gott damit eine besondere Freude ma-
che

... weil ich gerne anderen Menschen helfe

... weil ich sonst nicht in die Kirche gehe

... weil meine Eltern das wollen

... weil ich sowieso in die Kirche gehe

... weil ich in der Pfarrgemeinde gerne etwas Gutes tun will

... damit ich in der Kirche auch einmal etwas vorlesen kann

... weil ich dann ganz nah am Altar dabei sein kann

... weil ich dann auch dem Messner helfen kann

... weil andere aus meiner Klasse sich zum Ministrantendienst ge-
meldet haben

... weil ich im Sommer beim Hiittenlager mitfahren kann

... weil Minis fir ihre Lausbubenstreiche bekannt sind. Dabei mochte
ich gerne mitmachen.

Plakat mit Fotos

Gemeinsam fertigt die Gruppe ein Plakat mit Fotos oder selbst ge-
malten Portraits und kurzen Beschreibungen (Hobbys, Alter, Geburts-
datum usw.) der zukinftigen Minis an. Dieses kénnte im eigenen
Raum und in der Kirche bei der Aufnahmefeier aufgehdngt werden
oder auch f[]’r lAngere Zeit, damit die gesamte Pfarrgemeinde in-
formiert wird, wer in Zukunft am Altar dienen wird.

Abschluss
Als Abschluss teilt man die Mini-Ausweise aus.
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