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TIME'S UP

Wie die Zeit vergeht! Dieser Kontakt ist nun schon der vierte und letzte Kontakt des heurigen Jungschar- und
Minijahres und somit auch der letzte in der Reihe der Spiele!

Wir schlagen euch in diesem Kontakt vor, euch Zeit zu nehmen fiirs Gartlen oder fiir eine Spielegeschichte!
Es ist so schén in der Natur zu sein, den Garten zu gestalten oder zusammen zu spielen.
Wir nutzen die Zeit, um uns mit den Themen Himmel und Rosenkranz zu beschaftigen und weil es schon bald
Zeit fiirs Sommerlager ist, geht's ums Lagerparlament und um eine Zukunftswerkstatt!
Kinder sollen schlieBlich auch mitentscheiden, was sie gerne machen und was nicht.

Wir wiinschen euch einen guten Abschluss des Arbeitsjahres und ein mega tolles Sommerlager!
Denn auch wenn das Arbeitsjahr zu Ende geht, heifit das nicht, dass wir Pause machen, sondern jetzt ist
die Zeit der Sommerlager, des Auftankens und der Vorbereitungen fiir das ndchste Jahr.

Insre Zeit isch iatz, nutz mor sit
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Garteln mit Kindern =

Mit den Kindern einen Garten pflegen? Das wérs doch! Kompliziert? Uber-
haupt nicht! Ideen? Gibt es sooo viele! Ich habe hier filr euch einiges an
Material gesammelt, was ihr mit den Kindern im oder fir den Garten machen
konnt. Viel Spal und go green!

Wo bekommen wir einen Garten her?

Wenn ihr vor eurem Jungscharraum Platz habt, dann kénnt ihr dort einen
Garten oder ein kleines Beet anlegen. Manche Gruppen haben aber keinen
Platz und keine Zeit, denn ein Garten braucht viel Pflege. Wenn ihr keinen
eigenen Garten anlegen konnt, dann gibt es andere Mdglichkeiten. Fragt
euren Pfarrer, ob er einen Garten hat, bei dem ihr mithelfen konnt. Vielleicht
haben auch der Kindergarten, die Schule, das Altersheim oder die Nachbarn
des Gruppenraumes einen Garten und sind froh, wenn ihr bei ihnen mit-
macht. Zusammen im Garten arbeiten macht sowieso mehr SpaB. Ihr trefft
andere Leute vom Ort, kénnt mit ihnen den Garten pflegen, voneinander
lernen, seid in der Natur und kénnt euer eigenes Obst und Gemiise anbauen.
Ihr miisst also keinen eigenen Garten haben. Also los, macht eine Runde im
Ort und schaut, wo es einen Platz fiir euch gibt.

Warum solien wir mit den Kindern gartein?

Es gibt sehr viele Griinde, warum Kinder im Garten sein sollen, denn Garten-
arbeit férdert und fordert Kinder auf vielfltige Weise. Der Aufenthalt an der
frischen Luft sorgt fiir kérperliches , Auspowern*, schult nebenbei grob- und
feinmotorische Fahigkeiten und starkt das Immunsystem. AuBerdem entwi-
ckeln sich soziale Kompetenzen, wenn die Kinder zusammen drauBen Spie-
len und auch einen Garten anlegen.

Ein Garten fiir Kinder bietet nicht nur Betétigung in der Natur, sondern auch
Unterhaltung und Férderung auf geistiger und kdrperlicher Ebene. Kinder
sind einfach die geborenen Entdeckerinnen und Entdecker und der Garten ist
die perfekte Zone dafiir. Kinder lernen schnell, indem sie die Welt sinnlich
begreifen. Gartenarbeit schult gezielt die Wahmehmung der Sinne, denn es
werden alle Sinne angesprochen.

Manchmal kann im Garten auch etwas daneben gehen. Doch auch das ge-
hért zum Leben dazu und im Garten kann gelernt werden, wie man mit Miss-
erfolgen umgehen kann. AuBerdem bietet der Garten viele Bewegungsmog-
lichkeiten, fordert die Motorik und die Gesundheit. Auch die Kreativitét hat
im Garten einen wichtigen Platz, denn die Kinder kdnnen sich mit ihren
Vorstellungen austoben, selbst probieren, den Garten gestalten und vieles
mehr. Kinder lernen nicht nur aus den Biichern, woher Obst und Gemiise
kommt und wie die Tiere leben, sondern kénnen es im Garten selbst sehen,
entdecken und erfahren. Gartenarbeit fordert also das Bewusstsein fir Le-
bensmittel, fiir die Natur und die Tiere und den respektvollen Umgang damit.

Unser Beet im Garten
@ ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
€ 9- 14 P ik

Du brauchst: Spaten, Harke, Gartenkralle, Schaufel, Erde, Pflanzen, Sa-
men, Giefkanne

So geht’s: |hr habt einen Garten oder kdnnt einen Teil im Garten von je-
mand bepflanzen? Dann ist fiir euch ein Kinderbet perfekt. Das Beet sollte
sonnig und ca. 1 x 1 mt. groB sein.

Schritt 1: Mit,dem Spaten das Beet ausheben (ca. 30 - 40 cm tief)
Schritt 2: Wurzeln und Steine entfernen

Schritt 3: Erde durchharken und auflockern

Schritt 4: Aufzuchterde/Pflanzenerde einfiillen

Schritt 5: Pflanzen und Samen setzen

Schritt 6: Giefen, pflegen und warten

Miniaturwelten bauen
@ ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
(\ 8- 14 T4 A

Du brauchst: einen Behdlter (eine alte Badewanne, einen Eimer, eine Holz-
kiste, eine alte Sandkiste, Unterttpfe und Tontpfe), verschiedene Pflanzen,
Steine, Holzreste, Materialien aus der Natur usw.

So geht’s: Fiillt den Behalter mit der Erde. Was dann oben drauf kommt ist
ganz allein eure Entscheidung. Eurer Phantasie werden somit keine Grenzen
gesetzt. Es konnen dekorative Pflanzen sein, wie Blumen oder Kakteen... es
kannen aber auch verschiedene Gewrzpflanzen verwendet werden. Mit Ton-
topfen, die ihr zerbrechen kénnt, oder mit kleinen Asten kéinnt ihr dann die
Miniaturwelt bauen und dekorieren. Ob Zwergendorf, Elfenstadt oder Ritter-
burg — in/vor eurem Jungscharraum oder auch zu Hause machen diese Mi-
niaturwelten bestimmt eine gute Figur!

Quelle: hitps.//neuedekoration724.club/2018/09/12/atemberaubende-ideen-um-einen-mar-

chengarten-in-ginem-broken-pot-zu-bauen/
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Krauterbeet mal anders
g ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
@ A4 - 44 & Ak

Du brauchst: eine Euro-Palette, 3 etwas langliche Tafelschieferstiicke, Ta-
felfarbe oder Tafelfolie, eine Kreide oder weiBen wasserfesten Stift, bereits
vorgefertigte Blumenkésten aus Holz oder Holzlatten, Akkuschrauber/Ham-
mer, Schrauben/Négel, einen sehr guten Kleber, Blumenerde, verschiedene
Pflanzen (Krduter, Gewiirze, Blumen...)

So geht’s: Richte die Palette horizontal auf und baue in die ,FiBe” der
Palette deine Blumenkésten rein. Dafiir benttigst du Hilfe von einer hand-
werklich begabten Person, da du mit Akkuschrauber oder Hammer hantieren
musst und Vorsicht geboten ist. Bringe mit einem guten Kleber die Schiefer-
tafeln auf die Vorderseite der Palette an. Fiille dann die Blumenkasten mit
Erde und pflanze die verschiedenen Krduterpflanzchen dort hinein. Dann
kannst du die Pflanzen auf der Schigfertafel beschriften. Somit weiBt du im-
mer, wo sich was befindet. Fiir dieses Beet braucht ihr nicht unbedingt einen
Garten, sondern nur Platz, wo ihr das Krduterbeet aufstellen kdnnt.
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Quelle: htips./fwww.avogel.de/blog/diy-kraeuterbeet-aus-einer-palette-selber-baven/

Deko fiirs Beet
@ ALTER GRUPPENGR{SSE DAUER
( ® - 14 4 30 win

Du brauchst: verschiedengroBe Steine, Pinsel, Zeitungspapier und ver-
schiedenfarbige Acrylfarben

So geht’s: Uberlege dir, ob du eine Raupe, ein Kafer, ein Wurm oder doch
ein Schmetterling machen mdchtest und dann kannst du beginnen. Suche
dir einen oder mehrere passende Steine aus und beginne, das Tier in den
verschiedenen Farben zu bemalen. Lege den Stein in dein Gartenbeet und
schon hast du einen Eyecatcher. Ihr habt keinen gemeinsamen Garten? Dann
konnt inr die Tiere auch basteln und verschenken.

Quelle: https.//deavita.com/bastelideen/steinfiguren-garten-basteln-ideen.htm!
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Bienentrinke selber hauen

@ ALTER GRUPPENGRESSE DAUER
- 14 ™M 30 min

Du brauchst: einen Stock, Kleber, verschiedene bunte Flaschendeckel von
Plastikflaschen

So geht’s: Klebe am Stock in einem Abstand von 5 cm links und rechts die
bunten Flaschenstdpsel an und fiille die Stdpsel mit Wasser. Die Bienen
werden es dir dankbar sein eine kleine Wasserstelle zu finden, an der sie
sich gut niederfassen kdnnen und auch nicht ertrinken, da die Wassermenge
sehr klein ist.

’ #
Quelle: hitps.//www.quadratverfiebt de/2018/08/06/wasser-fuer-die-bienen-und-insekten-

im-sommer-schnelle-diy-ideen-fuer-bienentragnken-aus-pet-deckeln-bienenschutz-gar-
den-diy/

Windspiel aus Stoffresten
@ ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
( $ - 14 (X3 30 min

Du brauchst: einen Metallrgifen mit einem beliebigen Durchmesser, ver-
schiedene bunte Stoffreste in verschiedenen Lingen, Kleber/HeiBklebepis-
tole, eine Kordel

So geht’s: Schneide die Stoffreste in 3 cm dicke Streifen und klebe sie am
oberen Ende am Metallreifen an. So machst du das rund um den Reifen he-
rum. Zum Schluss machst du an den Reifen eine Kordel an, an welche du
das Windspiel dann aufhdngen kannst.

Quelle: httns.//inesfelix-kreativ.blogspot.com/2015/05/windspiel-aus-stoffresten. htm!

Biumentdpfe aus recycelien Autoreifen
@ ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
( 8- 44 (X A1k

Du brauchst: alte und abgenutzte Autoreifen, Putzmaterialien, verschiede-
ne Acrylfarben, Pinsel

So geht’s: Putze vorher griindlich die bereits benutzten Autoreifen. Male
dann mit einer Farbe den gesamien AuBenbereich des Autoreifens an. Er
kann auch gerne in verschiedenen Farben und Mustern bemalt werden. Lass
die Farbe gut trocknen, stelle den Autoreifen an den gewiinschten Platz und
fiille ihn mit Blumenerde. Nun kannst du deine Biumen und Pflanzen in die
Erde setzen. Wenn du die Reifen aufeinander stellen méchtest, musst du die
untere Seite des Reifens mit einem Holzbrett schliefen.

Erntedank-Fest
) ALTER GRUPPENGROSSE DAUER
@ 8- 14 N N

Du brauchst: Tische, Binke, Picknickdecke, Kiiche, Geschirr, Dekoration,
Lebensmittel

So geht’s: Nachdem ihr im Garten schon vieles geerntet habt, konnt ihr alle
ginladen und zusammen ein schénes Fest feiern. Braucht ihr noch weitere
Lebensmitte!, kbnnt ihr diese von Bauern in eurer Umgebung einkaufen oder
vielleicht spendet euch ein Laden etwas, das weckgeworfen werden wiirde,
was aber noch gut essbar ist. Bereitet zusammen mit den Kindern das Essen
zu, dekoriert den Raum oder die Wiese, genieft alle zusammen das Essen
und feiert Erntedank.

Im Garien konnt ihr euch mit den Kindern auch tber den

HI. Franziskus unterhalten. Bausteine und Gottesdienste findet

ihr in den letzten beiden Kontaki-Ausgaben. Der Hi. Franziskus
preist die Schiipiung und lobt sie. Auch Papst Franziskus, der in
die FuBstapfen von Franz von Assisi tritt, weist auf die Bewahrung
und auf den Umweltschutz hin. Dieses wichtige Thema konnt ihr

mit den Kindern besprechen. Einen Garten anzulegen ist eine

Méglichkeit, die Kinder der nachhaltigen Entwickiung ndher zu

bringen, ihnen den respektvollen Umgang mit der Natur zu
zeigen und die Natur zu preisen.

»Wir sind Hiiter, nicht Herren unserer Erde.
Jeder ist persiinlich veraniwortiich fiir die Bewahrung
der Schiipfung, kostbares Geschenk Gottes.”
(Papst Franziskus, 30, Mai 2016)
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