Let’s talk about Lager

Lagerparlament: Mithestimmung beim Lager

Die Vorbereitungen laufen bereits, das Wetter wird warmer und wérmer und einem megagalaktisch coolen Lager steht fast nichts mehr im Wege! Die Vorfreude ist
schon riesig — bis ihr euch an das letzte Lager erinnert. .. Streit dort, keine Motivation bei den Spielen da. .. Irgendwie hétten wir das aufgreifen sollen! Warum also
nicht heuer was Neues probieren? ich habe ein paar Infos zu Mitbestimmung am Lager gesammelt, vielleicht ist ja was Passendes filr euch dabei! Viel Spaf beim
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Vorher

Bereits bei der Lagerplanung kdnnen und wollen Kinder und Jugendliche
gerne mitreden. Das fangt beim Ort an, geht {ibers Essen und bis zu den
Spielen und dem Programm. Habt ihr eine Vorauswahl bei mgglichen Hitten
oder Zeltplatzen getroffen (Finanzen, Erreichbarkeit, Sonstiges wurden ab-
gekldrt), kbnnen auch die Kinder ihre Meinung fir einen geeigneten Platz
sagen und gehdrt werden. Beim Thema Essen hat auch jedes Kind gern et-
was zu sagen, wieso soll sich nicht jede Gruppe eures Lagers im Vorhinein
ein Gericht wiinschen konnen?
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Du brauchst: Plakat, Stifte in unterschiedlichen Farben

So geht’s: Es werden verschiedene Gruppen gebildet und jede bekommt
einen Stift in einer Farbe. Sie besprechen sich zum jeweiligen Thema (z.B.
Abendprogramm). Dann kommt das Startsignal und die Stafette beginnt. Ein
Kind lauft zum Plakat, schreibt die Idee auf, rennt zurlick und klatscht das
ndchste Kind ab, das dann [duft usw. Nach einer bestimmten Zeit wird ge-
zahlt, wie viel jede Gruppe wusste, und viel wichtiger: es wird gemeinsam
angeschaut, was tolle Ideen fiir das Abendprogramm waren. Variante: Es
kdnnen auch mehrere Plakate zu den verschiedenen Kategorien hangen.

Mittendrin

Wahrend des Lagers bietet sich ein Briefkasten flr die Lager-Leitung an, in
den die Kinder Winsche, Anregungen, Kummer oder Ahnliches einwerfen
kdnnen. Wichtig ist, dass dieser Briefkasten tdglich gecheckt wird und es,
wenn gewlinscht, Riickmeldung auf die Briefe gibt. Auch spannend sind
Lager-News, bei denen immer tdglich andere Kinder beauftragt werden, das
Lager-Geschehen zu beobachten und am Abend bei den Lager-News davon
U berichten.
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Lager-News
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So geht’s: Ein freiwilliges Team teilt sich die Tage wéhrend des Lagers auf
und beobachtet untertags das Geschehen, interviewt Personen, macht Fotos,
gtc. Am Abend beim Lagerparlament gibt es so einen kurzen Riickblick zum
Tag, der direkt von den Kindern gemacht wird.
Variante: Es kann auch eine Zeitung entstehen,
wenn.gern geschrieben wird.

Dies kann auch im Zuge des Lagerpar/amentés
passieren, zu dem ihr hier wichtige Infos findet.

Lagerparfament

Das Lagerparlament kann ein Fixpunkt in eurem Lager sein. Wichtig ist,
dass es immer taglich zur selben Zeit stattfindet und zwischen 20 und 40
Minuten dauert. Die Abende vor oder nach dem Essen bigten sich besonders
gut an. Ein immer wiederkehrendes Signal kann die Versammlung, die am
besten am selben Ort stattfinden soll, erdffnen. Je nach GruppengrdBe kénnt
ihr entscheiden, dass nur Vertreterinnen und Vertreter kommen kénnen.
Sollte die Gruppe aber handelbar sein, sollte das Lagerparlament offen flir
alle Interessierten sein. Das Lagerparlament kann immer mit einem Ritual

erdffnet werden.

Lagerhymne
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So geht’s: Uberlegt euch gemeinsam, welches Ritual euch durch das Lager
begleiten soll. Gibt es eine Lagerhymne, die ihr singen wollt? Habt ihr ein
Lieblings-Auflockerungsspie!, das schnell und auf dem Platz zu spielen
geht? Oder kennt ihr eine coole Kombination aus Bewegung und Gerdusch?
Seid jedenfalls fleiflig und erdffnet das Lagerparlament dann immer mit
demselben Ritual.

Was machen beim Lagerpariament?

Dies kann ein guter Moment sein, um den Tag Revue passieren zu lassen
und den morgigen zu besprechen. Neben information soll es aber auch Mit-
bestimmung und echte Meinungsabfrage geben. Eine mdgliche , Tagesord-
nung" kénnte folgende sein: 1) Riickschau und Feedback, 2) Vorschau und
Fragen, 3) Weiteres. Bei Punkt 1) und 3) kann man wunderbar auf mdgliche
Plakate eingehen, die den ganzen Tag dber hdngen.
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Du brauchst: groBes Plakat mit den Wetterstufen Gewitter-regnerisch-be-
wdlkt mit Sonne-sonnig-strahlend warm mit Blumen

So geht’s: Dieses Plakat héngt den ganzen Tag am selben Platz. Kinder und
Leiterinnen und Leiter dirfen den ganzen Tag Kértchen an die jeweilige Stel-
le hdngen und dazu schreiben, worauf sie sich beziehen. Clara héngt viel-
leicht nach dem gelungenen Waldspiel ein Kértichen zum warmen Bild und
schreibt dazu ,Ich habe mich super woh! gefiihlt und wiirde das gern noch
einmal spielen.” Lena hdngt nach dem Kiichendienst, den sie fast alleine
gemacht hat viellgicht ein Kértchen zu ,bewdlkt",

Wichtig: Es muss auch einen Moment geben, bei dem die Kértchen be-
sprochen werden.

Worauf achten?

Beim Lagerparlament soll ein freundschaftiiches Klima herrschen. Es wird
zugehdrt, alle diirfen ausreden, es wird nacheinander gesprochen und Mei-
nungen werden emstgenommen. Betrifft eine Wortmeldung zu einem Kon-
flikt nur einzelne Personen sollte das Gesprach personlich fortgefihrt wer-
den. Betrifft es die ganze Gruppe, hat es im Lagerparlament Platz.

Gibt es Themen, bei denen das Lagerparlament mitbestimmen kann? Steckt
den Rahmen daflr gut ab (wie z.B. Thema: morgiger Ausflug, zwei Varian-
ten kommen finanziell, aufwandtechnisch, zeitlich.... in Frage.

Welcher passt besser zu unserer Gruppe? Oder das Thema Nachtruhe: geht
es so weiter, sind alle zu miide untertags oder klappt es von nun an auch so
besser? Fragt dann nach einer klaren Antwort. Wenn mdglich sollte es zu
keiner Abstimmung kommen und im Plenum diskutiert werden. Lasst inr
die aktive Mitbestimmung zu, miisst ihr euch auf das Ergebnis gut einlas-
sen konnen.

Um die Meinungen wahrend einer Besprechung gut einfangen zu kdnnen,
kdnnen Methoden helfen. Jedes Kind bekommt zum Beispiel ein griines und
ein rotes Kdrtchen und wenn die Leitung des Lagerparlaments ein Stim-
mungsbild abfragen mdchte, fordert es die Kinder auf, die Farbe aufzuhalten,
die gerade zutrifft (rot = passt mir gar nicht, griin = passt super).

£ ) £ o

Nachher

Nach dem Lager ist vor dem néchsten Lager! Nutzt also so schnell als még-
lich die Gelegenheit abzufragen, wie das Lager angekommen ist. Wie war die
Stimmung? Wie das Programm? Was das absolute Highlight? Seid euch
bewusst, was ihr mit einem Feedback erreichen wollt und geht den Anregun-
gen beim nachsten Mal nach. Methoden fir Feedback, das man tdglich oder
auch am Ende abfragen kann, gibt es hier:

Thermameter
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Du brauchst: ein Plakat mit einem Thermometer darauf

So geht’s: Jedes Kind darf einen Punkt kieben/eine Wascheklammer an-
heften an der Stelle des Thermometers, an dem sie oder er findet, dass es
gerade hingehdrt. Besonders heif wére sehr positiv, besonders kalt negativ.
Daneben sollte Platz sein, wenn jemand etwas noch genauer erkldren und
dazuschreiben mochte.
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Friede, Freude, Eierkuchen
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Du brauchst: ein Plakat mit einem halbierten Ei darauf (Eischale, Eiweil}
und Eigelb)

So geht’s: Jedes Kind darf zum heutigen Tag/zum Spiel/zum Essen. .. sa-
gen, was heute das Gelbe vom Ei war (Eigelb, sehr besonders, positiv), was
heute den Tag/das Spiel. .. zusammengehalten hat (Eiweil, was war der Rah-
men, was war wichtig fiir das Gelingen) und was heute hart an der Grenze war
(Eischale, nicht in Ordnung, ungut, hat mir nicht gepasst). Man kann zu allen
drei stwas sagen, man kann aber auch nur zu einer Sache etwas sagen.
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