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Ordnung im Organisationschaos

Wie man strukturiert ein Lager planen kann

Viellgicht hast du dir schon seit Iangerer Zeit gedacht, es wére doch
nicht schlecht, mit den Kindern zusammen ein paarTage inein Lager
zu fahren. Doch dann blickst du der Realitdt ins Auge und merkst,
dass du nicht so richtig weiBt, wie du das alles organisieren solls
und wie du den ganzen Plan und den Ablauf und was es sonst noch
alles gibt unter einen Hut bringen kannst. Du denkst dir vielleicht,
~ dass das alles zu viel Arbeit ist und du das nie schaffen kannst, aber
NEIN, mit ein bisschen Geschick und einem guten Lagerleiter- und
Leiterinnen-Team ist die Planung kein SpieBrutenlauf, sondern be-
ﬂ reitet eine jede Menge SpaR.

Viel SpaB beim Planen wiinscht dir und deinem Team,

g

Das Team

Um ein tolles Lager fiir Kinder planen zu kénnen, ist gine gute" Ba-
sis nfitig. Diese besteht aus einem motivierten Team, in dem sowohl
Médchenals auch Jungen sein sollten. Sobald das Team feststeht,
kdnnt ihr an die restliche Planung des Lagers (ibergehen.

Das Team als Basis zu bezeichnen hat einen guten Grund: wenn die
;n‘Aufgaben und Bere‘iche gut verteilt sind, also jede/r seinen Teil bei-
trigt, dann herrscht auch eine gute Harmonie in der Gruppe und di-
ese wird sich auf das Lagerfeeling iibertragen. Dadurch werdet ihr
ein eingespieltes Team und die Organisation hangt nicht nur von
ein oder zwei Personen ab. Das ist sehr wichtig, denn wenn mehre-
re beteiligt sind, dann denken auch mehrere mit und es kann nicht
so schnell vorkommen, dass etwas Wesentliches vergessen wird.
Auch lastet nicht der Druck der Verantwortung auf einem Allein,
sondern man kann Probleme als Gruppe bewaltigen.

Die Motivation _ _

Damit ein Lager gut funktionieren kann, muss eine gewisse Moti-
vation gegeben sein. Wenn ihr von vornherein nicht tiberzeugt seid,
dann wird das Resultat auch nicht gldnzen. Es ist wichtig, dass da
ihr hinter eurem ,Projekt” steht und dass inr selbst dieses als Kin-
der gern erleben wiirdet.

Wahit zum Beispiel ein passendes Motto fiir euer Lager aus, das al-

len gefalit und dann kann jeder selbst seine Kreativitit spielen las-

sen, dass aus der Woche (oder wie lange ihr bleiben wollt) etwas
Einzigartiges werden-kann.-Dadurch sind alle involviert und lei-
sten ihren Beitrag.
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Jeden Tag oder die ganze Woche unter ein Thema zu stellen, hilft bei der Planung
der Spiele
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Das eigentliche Ziel

Bevor ihr an die detaillierte Planung des Lagers tibergeht, sollte eu-
ch klar werden, warum ihr (iberhaupt ein Lager plant und welches
Ziel ihr dabei verfolgt. Den Kindern sollte eine spannende Zeit ge-
boten werden, an die sie sich gerne zuriickerinnern. Versucht al-
S0, S0 kreativ wie mdglich zu sein und den Kindern das Lager auch
schmackhaft zu machen.

Damit ihr unter den Gruppenleiter/innen wéhrend dem Lager keine

bosen Uberraschungen erlebt, kinnt ihr eure Lagerregeln erstellen:

(D Im Lagerteam ist Vertrauen

@ Ihr seid fireinander da

(3 Das Verhalten jeder und jedes Einzelnen, bestimmt das gan—
ze Lager mit.

@ Das Lagerteam lebt den Glauben

® Im Lager will das Kind frei sgin

® Im Lager lernt das Kind Mitverantwortung und Selbststandigkeit

@ Im Lager wird Gemeinschaft maglich

Im Lager werden neue Grenzen gesetzt

© Das Lager beginnt vor dem Lager und hért nach dem Lager
nicht auf

©..

Inhaltliche Planung

Sobald ihr ein Team seid, die Motivation gefunden und das Ziel er-
forscht habt, knnt ihr an die inhaltliche Planung des Lagers iber-
gehen.

Im Vorfeld sollte das Lagerprogramm zwar durchaus detailliert gep-
lant werden, doch man sollte sich nicht zu sehr darauf fixieren. Das
Programm ist durchwegs sehr wichtig und gehdrt neben dem Team
zur Basis dazu, doch es sollte auch anpassungsfahig sein. Wenn

das Wetter nicht mitspielt, dann hat es keinen Sinn eine viersttin-

dige Wanderung zu machen, bei der alle Kirider klatsch nass wer-
den, nur weil es im Programm stand. Auch wenn ihr merkt, dass die
Kinder einen schlechten Tag haben, oder die Stimmung nicht der
entspricht, die man fiir ein Spiel ben6tigen wiirde, dann ist es bes-
ser, wenn ihr etwas anderes macht, das der Atmosphdre entspricht.
Eine andere Moglichkeit sind auch Alternativprogramme (wenn es
die Begleiter und Begleiterinnen Anzahl erlaubt): gebt den Kindern
die Chanee zwischen verschiedenen Tatigkeiten die ihnen am at-
traktivsten erscheinende auszuwahlen. Und vergesst nicht Regen-
tage einzuplanen.

Es istimmer besser zu viel, als zu wenig vorbereitet zu haben. Lie-
ber spielt man ein Spiel nicht, als vor lang gezogenen Gesichtern
zu stehen, weil sich bei den Kindern die Langeweile breit macht.
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_ toll'hervorkramen zu kénnen.

Arbeitsteilung

Die Arbeitsteilung ist ein wichtiger Bereich in der Planung. Macht
.euich von-vornherein aus, wer fiir welche Bereiche (eventuell nehmt
diese, die in der Lagercheckliste angefiihrt werden) zustdndig ist.
Bei der/dem volljahrigen Lagerverantwortlichen sollten alle Infor-
mationen zusammenlaufen und er/sie ist der/die Hauptansprech-
person fiir die Eltern. (Lagercheckliste: siehe Seite 47)'

Materialliste

Vom Lagerprogramm konnt ihr dann auf die Erstellung einer Mate-
rialliste tibergehen. Wenn ihr Schritt flir Schritt alle Spiele durch-
geht, dann diirfte euch bei den geplanten Spielen nichts fehlen.
Achtet auch auf die Anzahl der Kinder, um zum Beispiel geniigend
Material fiir Basteleien dabei zu haben.

Auch fiir die freie Zeit der Kinder ist es sinnvoll ,Beschaftigungs-
material* dabei zu haben. Bélle, Schidger, verschiedene Brettspiele,
Papier, Stifte und Malfarben sollten unbedingt vorhanden sein. Auch
Singbticher und Instrumente (die einer oder eine aus dem Team auch
spielen kann) flir einen netten Lagerfeuersingabend waren sicher

Lagerregein

Mit den Kindern ist es sinnvoll, einige Lagerregeln zu vereinbaren,

die dann wahrend der Woche eingehalten werden missen, damit

ihr einen guten-Ablauf gewdhrleisten kdnnt.

Erarbeitet am besten einen Tagesablauf, der auch den Kindern be-
. kanntist. Am besten macht ihr ein Plakat, das die folgenden Zeiten
mfestlegt: Essenszeiten, Spielblocke, Freizeit, Nachtruhe und natiir-

lich auch das Wecken.

Legt auch Regeln fest, wie zum Beispiel, dass alle Materialien re-

spektiert werden massen und &hnliche, die ihr den Kindern am An-

fang des Lagers erklart.

Um auch den Kindern zu zeigen, dass ein Lager nur funktionieren

kann, wenn alle ,mitarbeiten®, kdnntet ihr zum Beispiel einen Kii-

chendienstmachen, so dass jedes Kind gemeinsam mit den Grup-

penleiter/innen einmal den Tisch decken und anschlieBend das

Geschirr abspiilt. Inr werdet sehen, sie werden den Essenstisch

bedachter versauen.

Im Lager kénnt ihr auch zusammen mit den Kindern eine Box oder

eine Schachten basteln, in die jedes dann seine gebastelten Sa-
chen geben kann, damit sie nicht verloren gehen und ihr auch we- 0
niger zum Aufrdumen misst, denn sonst werden diese Dinge ger-

ne liegen gelassen und vergessen.
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Singbiicher und eine Gitarre diirfen fiir die Lagerfeuerabende nicht fehlen
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Ein wichtiger Bereich der Materialliste ist das des Erste-Hilfe-Kof- h

fers. Nicht immer ist es einfach fur ginen Laien zu wissen, was wich-

tig ist mitzunehmen. Notiges fiir die Wundeversorgung sollte dabei

sein, doch auch etwas fiir Verstauchungen, gegen Sonnenbran-

de, gegen Insektenstiche und Pinzetten (auch eine Zeckenpinzet-

te) und Fieberthermometer diirfen nicht fehlen. Falis inr trotzdem

hilflos vor eurem Koffer steht, dann fragt doch mal bei Freiwilligen L
vom Weisen Kreuz nach, sie helfen gerne weiter. AuBerdem erkldren
sie euch, wie mit den verschiedenen Erste Hilfe Sachen umgehen.
Achtung: Aspirin und andere Medikamente haben im Kof-
fer nichts zu suchen, da du keine Medikamente den Kin-
dern verabreichen darfst!!

e

Experten vom weilen Kreuz helfen gerne weiter beim ,Erste Hilfe Koffer* packen

\yr gkl ane

Kulinarisches

Ineiner Lagerwoche ist es sehr wichtig, dass die Versorgung der Kin-
der und des Teams stimmt, denn durch viel Bewegung, istauch der
Hunger und der Durst viel groBer, als zu Hause. Am angenehmsten
ist, wenn ihr einen Koch oder eine Kdchin fiir die ganze Zeit mit da-

" bei habt.

Ansonsten ist dies auch gut zu planen. Beachtet vor allem die Men-
gen: es ist besser zu viel, als zu wenig Essen mitzuhaben. Bietet den
Kindern auch zwischen den Hauptmahlzeiten eine gesunde Jause
an, denn es kann sein, dass sie mehr Hunger haben als gedacht.
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Beim Mendi solltet ihr darauf achten, dass ihr Gerichte auswahlt, die
den meisten Kindern auch schmecken und leicht zu bereiten sind.
Doch vergesst nicht auf euer Budget zu achten, vielleicht findet ihr
auch den einen oder anderen Sponsor?!

Informationen fiir die Eltern

Der Kontakt zu den Eltern ist fiir ein Lager sehr wichtig, denn sie
vertrauen euch immerhin ihre Kinder-an, dass fiir manche nicht so
einfach ist. Veranstaltet am besten einen Elternabend, bei dem sie
alle offenen Fragen kldren kénnen.

Bevor es aber zu einem Elternabend kommen kann, misst ihr die
Eltern ber das Lager informieren. Macht dies mdglichst friih, da-
mit sich das Lager nicht mit dem Familienurlaub schneidet. Teilt
den Kindern Formulare aus, die euch dann die Eltern beim Elterna-
bend (dessen Datum und Ort ihrauch im Formular anfiihrt) zurtick-
geben und bei dieser Gelegenheit auch den Lagerbeitrag bezahlen
kénnen. Es ist wichtig, dass im Formular auch ein Bereich ist, in
der zum Beispiel Allergien von Kindern angegeben werden knnen.
BeschlieBt schon vorher eine Anmeldefrist, damit ihr vor dem La-
ger und dem Materialeinkauf wisst, wie viele Kinder kommen wer-
den und erstellt eine Teilnehmer/innentliste, damit ihr beim Lager
auch wisst, welche Kinder alles kommen missten.

Die Kinderliste muss spatestens zwei Wochen nach
dem Lager im Jungscharbiiro abgegeben werden!

Feedback

Nach einem Lager ist es durchaus sinnvoll, eine riickblickende
Sitzung zu machen, um zu reflektieren, was gut und was weniger
gut verlaufen ist, um dieses Feedback fiir ein nachstes Jahr als
Tipp nehmen zu kénnen. Auch wahrend des Lagers ist es sinn-
voll kurze ,Sitzungen* zu machen, um euch austauschen zu kan-
nen, in welchen.Bereichen ihr etwas Acht geben miisst, und wo ihr
so weiter machen kénnt wie bisher. Auch das Verhalten von Kin-
dern, die auffallig sind, kann bei diesen ,Sitzungen™besprochen
werden und ihr kénnt gemeinsam tiber eine Losung nachdenken.

Nun solltet ihr genug Informationen haben, um eine Lagerwoche
S0 bdrig wie nur moglich gestalten zu konnen. Und wie bereits ge-
sagt, wenn die Basis stimmt, kann man auf diese aufbauen und das
Lager wird zu einer-unbeschreiblichen Zeit.

Falls ihr noch weitere Informationen bendtigt, schaut doch elnfach
im Jungscharbro vorbei!

’ Quellen: Katholische Jungschar der Erzdiozdse Salzburg: ,Mit uns wird’s bunt”
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