e

@ MINI?

Wie ist der Gottesdienst aufgebaut?

Gruppenstunde, Spiel.und Quiz zum Gottesdienstaufbau

40

Die Gruppenstunde
Die Eucharistiefeier ist Ausdruck und eine Feier des Glaubens. Bei

diesem Gruppenstundenmodell lernen die Kinder die einzelnen Ele-
mente der Messe kennen und den vier Hauptteilen zuordnen. Héhe-
punkt der Gruppenstunde ist das gemeinsame Brotteilen, die Sym-
bolik der Messe wird konkret erfahren.

Dein Zugang zum Thema

Bei dieser Gruppenstunde ist es wichtig, dass du deine eigenen Zu-
gange zur Heiligen Messe anklingen lasst und die einzelnen Punkte
nach deiner eigenen Erfahrung und Uberzeugung darlegst.

Die Sonntagsmesse ist sichtbarster Ausdruck unseres Glaubens

und unserer christlichen Gemeinschaft. Warum?

x Wir feiern und freuen uns, dass Jesus uns erlést hat und dass
Gott uns liebt.

x Wir kommen zusammen, um unseren Glauben verstehen zu ler-
nen. .

x Als Christengemeinde flihren wir auch gemeinsame (soziale) Ak-
tionen durch.

x Eine Gemeinschaft kann nur bestehen, wenn sie regelméBig zu-
sammenkommt.

Du brauchst:

Papier, Stifte, Symbole fiir die vier Hauptteile der Messe (Weihwas-
ser oder Glocke, Bibel, Brot und Traubensaft, Kreuz), Kartchen mit
den Messteilen (jeder Messteil soll auf ein eigenes Kértchen ge-
schrieben werden):

Erdffnung:
Einzug — Kreuzzeichen — BegriiBung — BuBakt — Gloria (Lob-
lied) — Tagesgebet

Wortgottesdienst:
Bibellesungen — Predigt — Glaubenshekenntnis — Fiirbitten

Eucharistiefeier:

Gabenbereitung — Gabengebet — Préfation {Lob- und Dankge-
bet des Priesters) — Sanctus (Heiliglied) — Wandlung — Hoch-
gebet (Gebet des Priesters fiir die Kirche, fir alle Menschen,
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fiir die Verstorbenen) — Vater unser — FriedensgruB3 — Brot-
brechen — Kommunion

Sendung:
Schlussgebet — Verkiindigungen — Segen — Auszug.

Gebet oder Lied als Einstieg

Spiel ,Wir sehen gleich aus*

Du bildest Vierer-Gruppen. Jede Gruppe sammelt so viele Fakten,
die auf die Gruppenmitglieder zutreffen. Zum Beispiel: blaue Au-
gen,.gleiches Alter, gleiche Klasse, jeder hat Geschwister, liebt Sport,
usw. Zum Schluss stellt sich jede Gruppe den anderen Gruppen vor.
Jede Gruppe kann auch noch einen Gruppennamen und ein Grup-
penwappen erfinden.

Auswertuna des Spiels:

Hast du etwas von den Gruppenmitgliedern erfahren,.das du noch
nicht wusstest?

Wig ist deine Gruppe entstanden?

Stand jemand in der Gruppe besonders im Vordergrund?

Wer hat sich zuriickgehalten?

Welche Position hattest du?

Welche Merkmale haben mit dem Ministrieren zu tun?

Was wissen die Kinder iiber die Heilige Messe?
Sammelt auf Kértchen, was die Kinder von der Messe wissen: Was
geschieht bei der Heiligen Messe?

Zum Beispiel kdnnen Stichworte auf den Kértchen stehen, wie: sin-
gen, heiliges Brot, Orgel, Ministranten. ..

Bibelstelle vom letzten Abendmahl

Lest zusammen die Bibelstelle vom letzten Abendmahl (Mk 14,1 e
25). Du kannst den Text auch aus einer Kinderbibel vorlesen, wenn
es dir passender erscheint. Durch dieses gemeinsame Essen hat
Jesus vor seinem Tod den Grundstein fiir unsere heutige Eucharis-

~ tiefeier gelegt. Wir feiern in Erinnerung daran.

Als es Abend wurde, kam Jesus mit den Zwalf. Wahrend sie nun bei
Tisch waren und aBen, sagte er: Amen, ich sage euch: Einer von euch
wird mich verraten und ausliefern, einer von denen, die zusammen mit
mir essen. Da wurden sie traurig und einer nach.dem andern fragte
ihn: Doch nicht etwa ich? Er sagte zu ihnen: Einer von euch Zwolf, der
mit mir aus derselben Schiissel isst. Der Menschensohn muss zwar
seinen Weg gehen, wie die Schrift tiber ihn sagt. Doch weh dem Men-
schen, durch den der Menschensohn verraten wird. Fiir ihn-wére es
besser, wenn er nie geboren wére. Wéhrend des Mahis nahm er das
Brot und sprach den Lobpreis; dann brach er das Brot, reichte es ih-
nen und sagte: Nehmt, das ist mein Leib. Dann nahm er den Kelch,
sprach das Dankgebet, reichte ihn den Jiingern und sie tranken alle
daraus. Und er sagte zu ihnen: Das ist mein Blut, das Blut des Bundes,
das fir viele vergossen wird. Amen, ich sage euch: Ich werde nicht
mehr von der Frucht des Weinstocks trinken bis zu dem Tag, an dem
ich von neuem davon trinke im Reich Gottes.

Aufbau der Heiligen Messe
Auf dem Tisch oder auf dem Boden werden Symbole fiir die vier
Hauptteile der Heiligen Messe aufgestellt, zum Beispiel:

Eroffnung: Weihwasser oder Glocke
Wortgottesdienst: Bibel

Eucharistiefeier.  Brot und Traubensaft
Sendung: Kreuz

Du legst die Kértchen, auf denen die einzelnen Teile der Messe ste-
hen, verdeckt auf den Tisch oder auf den Boden. Reihum ziehen die
Kinder eines der-Kértchen und lesen es vor. Sie erkldren so weit sie
konnen was das ist, und legen es zum entsprechenden Symbol. Die
Gruppe hilft dem Kind.

Wenn du den Eindruck hast, dass die Kinder gut informiert sind,
kénnen die Kértchen in einem zweiten Schritt noch in die richtige
Reihenfolge gebracht werden.

Die Kértchen der Kinder vom Anfang noch einmal anschauen. Was
wussten die Kinder schon, was war neu, was ist noch offen und wo
gehort das hin?

Das Brot miteinander teilen

Das wichtigste Symbol der Messe ist das miteinander Teilen des
Brotes (die Kommunion). Jesus hat uns aufgetragen, in Erinnerung
an ihn das Brot zu teilen. Das sollen wir aber nicht nur im Gottes-
dienst tun, sondern auch im t&glichen Leben.

Wahrend reihum jedes Kind ein Stiick vom Brot bekommt, erzéhlt
es eine wichtige Begebenheit der letzten Zeit, etwas Erfreuliches,
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etwas Trauriges, etwas Interessantes. .. Wichtig dabei ist, den Kin-
dern bewusst zu machen, dass wir einander zuhdren wollen. Dann
trinken wir auch den Traubensaft.

Das Spiel

Dieses Spiel kann dazu beitragen, den Ablauf der Messfeier, sowie
die Bedeutung einzelner Teile besser-kennen und verstehen zu ler-
nen. Dieses Spiel bietet sehr viele Spielvarianten und ist fiir Minis
mit Vorwissen geeignet.

Es geht bei diesem Spiel nicht in erster Linie darum, wer es besser
kann als die anderen, Es geht vielmehr darum, {iber das Spiel mit-
einander ins Gesprach zu kommen, aufgekommene Fragen zu kla-
ren, um so die Messfeier besser verstehen zu konnen.

Du brauchst:
Karten ,Ablauf*, ,Bedeutung®, und ,Biblischer Bezug" (siehe Ko-
piervorlagen auf Seite 42-45).

So geht’s:

In einem ersten Schritt wird der Ablauf gelegt. Verteil dabei nur die Ab-
laufkarten. Wenn du eine sehr groBe Gruppe hast, bilde Kleingruppen
(Achtung: du brauchst dabei mehrere Versionen der Ablaufkarten).
In einem zweiten Schritt werden die Bedeutungskarten hinzugelegt.
Wenn die Kinder den Ablauf bereits mehrere Male gelernt und ge-
iibt haben, kdnnen die Karten ,Biblischer Bezug* auch noch da-
zu gelegt werden.

Das Quiz
Ein Quiz kann eine Mdglichkeit sein, das Wissen der Kinder noch-
mals zu wiederholen und zu kldren. Achte aber darauf, dass es

kein schulischer Wettkampf wird. Es sind auch mehrere Antwor-
ten méglich.

1. Welche Teile gehdren zum Wortgottesdienst?

a) die Lesungen ¢) das Hochgebet

b) die Predigt d) das Glaubensbekenntnis
e) das Vaterunser

. 2.Wie ist der griechische Name fiir ,Herr, erbarme dich“?

a) Pater noster. .. ¢) Credo in unum Deum. ..

b) Kyrie eleison. ..
3. Der Beginn des Gloria

a) steht als Gesang der Engel auf dem Hirtenfeld bereits in der Bi-
bel (vgl. Lk 2)
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gereicht

nommen werden

Y

b) ist auch ein Hinweis auf die einjahrigen L&mmer, die von den Is-
raeliten vor ihrem Auszug aus Agypten geschlachtet wurden.

d) Dem Priester wird das Lavabotuch gereicht
a) wurde Jesus von Johannes dem T&ufer genannt

¢) Das Sanctus wird gebetet oder gesungen
¢) Der Prigster spricht das Gabengebet

9. Lamm Gottes

a) wiederholen sich an den Sonntagen in der Regel im Rhythmus

von drei Jahren
¢) wiederholen sich werktags alle zwei Jahre

b) wiederholen sich jedes Jahr

5. Die Lesung

CIETY|

¢) wurde Jesus von seinem Lieblingsjiinger Johannes genannt, als

er ihn am Kreuz sah
Losungen: 1.:a,b,d; 2.:b; 3.:a;4.:¢; 5.:a,¢;6.:a,b,d; 7.:a, b,

d) heiBt auf Lateinisch: Agnus Dei
g;8.:¢;9.:a,b,d.

¢) Petrus
d) Lukas
g) Paulus

6. Wer gehort zu den vier Evangelisten?
7. Welche der folgenden Teile der
hl. Messe gehoren zur Eucharistiefeier?

) Markus
b) Johannes
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