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Wir reden mit!

Mitbestimmung der Kinder im und vor dem Sommerlager

Der Sommer kommt bestimmt. Und damit auch einer der Héhe-
punkte im Jungschar- und Ministrantenjahr: das Sommerlager. Bei
der Planung und Durchfiihrung des Semmerlagers sind unzéhlige
Dinge zu beachten. Unterkunft, Anmeldung, Essen, Programm und
vieles mehr... Fehlt da nicht etwas? Ja, genau: die Meinungen,
Wiinsche und Vorschlage der Kinder. Ganz nach dem Motto der
Kath. Jungschar ,Wir stellen die Kinder in die Mitte* findest du

Partizipation —Was ist das?

Partizipation (lat.; Verb: partizipieren) heiBt Uibersetzt Beteili-
gung, Teilhabe, Teilnahme, Mitwirkung, Mitbestimmung, Ein-
beziehung.

Klingt alles sehr erwachsen, nicht wahr? Ist es aber nicht, denn
Partizipation, also Mitbestimmung, soll bersits von klein auf
ermoglicht werden. Als groBte Kinderorganisation setzen wir
uns daflr ein, dass Kinder und Jugendliche mitreden, mitbe-
stimmen, sich beteiligen konnen. Mithestimmung soll nicht
nur in der Kath. Jungschar eine Grundhaltung, eine Wertevor-
stellung sein. Das Recht auf Mitbestimmung ist auch in der
Kinderrechtskonvention festgeschrieben: ,Kinder haben das
Recht, bei allen Fragen, die sie betreffen, mitzubestimmen
und zu sagen, was sie denken.” (KRK, Artikel 12)

auf den folgenden Seiten verschiedene Vorschldge, wie du deine
Jungschar- und Minikinder in die Planung und Durchfihrung des
Sommerlagers einbeziehen kannst. Wichtig: im Infokasten findest
du Infos dariiber, wie Mitbestimmung gelingen kann und was da-
bei beachten werden muss. Lass dich darauf ein. Du wirst sehen,
es wird spannend werden.

Mitbestimmung —

Auf was muss ich achten?

Nimm die Kinder ernst: Kinder sind Experten und Exper-
tinnen in inrem Lebensumfeld. Niemand weil3 besser als sie,
was sie in ihrem Lebensumfeld verdndern, aushauen, ver-
bessern wollen.

Begleite die Kinder: als Gruppenleiter/in kannst du ganz kon-
kret Raum schaffen fir Mitbestimmung. Stehe ihnen bei der
Meinungshildung unterstiitzend und beratend zur Seite, oh-
ne sie jedoch zu beeinflussen.

Die Kinder entscheiden: manche Entscheidungen, die die
Kinder treffen, werden dir nicht gefallen. Ihre Entscheidungen
missen aber ernst und wichtig genommen werden, ansons-
ten wird Mitbestimmung zum Alibi.

Mitbestimmung ist freiwillig: ob Kinder mitbestimmen wol-
fen oder nicht, kénnen sie selbst entscheiden. Mitbestim-
mung muss freiwillig sein.

Jede Idee ist wichtig und gut: wenn du mit den Kindern
|deen fiir das Sommerlager, das Jahresprogramm oder den
Etternabend sammelst, schreibe alle Ideen auf. Auch die un-
gewchnlichsten Ideen kdnnen fir die Entscheidungsfindung
wichtig sein. Sie férdern die Kreativitdt und die Lust am Ide-
ensammeln.

Entscheidungen miissen schnell umgesetzt werden: wenn
gemeinsam mit den Kindern Entscheidungen getroffen wer-
den, miissen diese Entscheidungen schnell und sichtbar um-
gesetzt werden. Wenn nicht, entsteht groBe Frustration, da
die Kinder sich nicht ernst genommen flihlen.

Warum geht manches nicht? Bevor Entscheidungen getrof-
fen werden, miissen sie auf thre Durchflhrbarkeit geprift wer-
den. Habt inr gentigend Zeit, Geld, Material? Bespricht diese
Dinge immer mit den Kindern und erklére ihnen genau, war-
um manche gute Idee nicht durchgeflihrt werden kann.
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Methoden zum ldeensammeln

Kinder sprithen vor kreativen, neuen und ungewohnlichen Ideen.
Sie entstehen allerdings nicht aus dem Stehgreif. Es ist sehr wich-
tig, eine Atmosphére zu schaffen, in der die Kinder sich woh fuh-
len. Sie sollen das Gefhl haben, dass jede ihrer Ideen und sei sie
noch so auBergewdhnlich, Gehér findet und angenommen wird. Im
Vorfeld des Sommerfagers kénnen die folgenden Methoden genutzt
werden, um mit den Kindern neue und ungewdhnliche Ideen fiir die
Programmgestaltung zu sammeln.

Mach mit den Kindern vor dem Ideensammeln aus, dass. . .

X ... sie alle Ideen frei auBern kdnnen, auch wenn sie noch so un-

gewdhnlich und unrealistisch sind.

X ... geduBerte Ideen nicht durch Kritik oder Austachen abgeblockt
wird.

X ... jede Idee wichtig ist und angenommen wird.

In einem zweiten Schritt priifen dann Kinder und Gruppenleiter/in-

nen gemeinsam alle Ideen auf ihre Machbarkeit und Beliebtheit. Da-

zu kannst du dir und den Kindern folgende Fragen stellen:

X Wie vielen Kindern gefallen welche Ideen?

x Welches Material brauchen wir zur Umsetzung? Kénnen wir das
finanzieren?

x Wie viel Zeit brauchen wir? Gibt es geeignete Raume/Plétze?

Ideenkoffer

Du brauchst:

Koffer voller Krimskrams, wie Feder, Spielzeugauto, Angelhaken, Le-
sezeichen. Alternativ dazu kann der Koffer auch Dinge, enthalten,
die die Kinder von vergangenen Sommerlagern her kennen.

So geht’s:

Der Koffer voller Krimskrams wird gemeinsam geoffnet. Jeder Ge-
genstand wird einzeln herausgenommen und weitergegeben. So
kdnnen die Kinder angeregt werden, auf neue Ideen zu kommen.

Reise mit dem fliegenden Teppich
Du brauchst:
GroBe Decke oder Falischirm

So geht’s:

Die Kinder legen sich auf die Decke oder den Fallschirm (fliegender
Teppich) und schlieBen die Augen. Sobald alle Kinder ruhig sind, er-
zahlst du mit beruhigender’ Stimme, wie der Teppich aus dem Fenster
und (iber verschiedene Orte, Regionen und Staaten der Erde fliegt.
Beschreibe exotische, spannende und unbekannte Gebiete (Wis-
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te, Regenwald, Alpen, usw.). Was erleben die Kinder unterwegs?
Welche tollen, auBergewdhnlichen Dinge sehen sie? Nach 10 Mi-
nuten landet der Teppich langsam wieder im Gruppenraum. Haben
die Kinder durch die Reise mit dem fliegenden Teppich neue, auf-
regende ldeen gesammelt. Welche ungewdhnlichen Dinge bleiben
ihnen in Erinnerung? Schreibt alle Ideen auf die ,Rundumtapete”
{siehe néchsten Baustein) und besprecht danach, was ihr umset-
zen konnt.

Rundumtapete
Du brauchst:
Papierbdgen, bunte Filzstifte

So geht’s:

Um auch ruhigeren und schiichternen Kindern die MeinungsauBe-
rung zu erleichtern, kdnnen groBe Papierbdgen an die Wand ge-
klebt werden. Die Kinder schreiben oder malen ihre Ideen auf diese
Tapete. AnschlieBend konnen sie die Ideen anderer Kinder ergén-
zen und sich die gesamte Tapete anschauen. Achte darauf, dass die
Ideen der anderen Kinder nicht ausgelacht werden!

Ideen-ABC

Du brauchst:
Papierbdgen, bunte Filzstifte
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So gent’s:

Die Papierbdgen werden an die Wand geklebt. Darauf werden alle
Buchstaben des Alphabetes geschrieben. Nun kénnen die Kinder
alle Ideen notieren, die ihnen zu den Buchstaben einfallen.

Ideenleine
Du brauchst:
Wascheleine, Wascheklammern, Zettel, bunte Filzstifte

So geht’s:
Quer durch den Gruppenraum wird eine Leine gespannt. Auf Zettel

‘notieren die Kinder ihre Ideen und klammern sie an die Leine. Da-

nach kénnen sich alle die ,Wéschestiicke" ansehen und gegebe-
nenfalls durch Bepunkten ihre Zustimmung zeigen.

Methoden zum Abstimmen
und Entscheiden

Im Folgenden findest du einige Methoden und Vorschldge, wie du
die Kinder wéhrend des Sommerlagers, aber auch schon bei der
Planung mit einbeziehen kannst, indem sie ihre Meinung zu ver-
schiedenen Themen oder Programmpunkten abgeben konnen. Di-
ese Methoden eignen sich auch sehr gut, um Entscheidungen in ei-
ner GroBgruppe zu treffen oder ein Stimmungsbild einzuholen.

Wahrend des Sommerlagers gibt es mehrere Moglichkeiten, diese
Methoden einzubauen. Ein geeigneter Raum ist zum Beispiel das
Lag_erparlament: jedenTag zur gleichen Zeit treffen sich Kin-
derund Gruppenleiter/innen an einem fixen Crt und besprechen ge-
meinsam verschiedene Themen. Achte dabei darauf, dass die Ge-
sprachsregeln eingehalten werden und jedes Kind, das michte, zu
Wort kommt (Tipp: lass ein Pliischtier die Runde gehen. Nur wer
das Plischtier in der Hand hat, darf sprechen).

Eine andere Mdglichkeit ist der runde Tisch: dasselbe Prinzip
wie das Lagerparlament, auBer dass sich eine kleinere Gruppe von
Kindern und Gruppenleiter/innen trifft. Jeden Tag treffen sich an-
dere Kinder (zum Beispiel je eine Vertreterin pro Zimmer oder Zelt)
mit einigen Gruppenleiter/innen.

Stiftung Kindertest

Du brauchst:

Rote, griine und gelbe Klebepunkte, Zettel, auf denen Spiele, Ak-
tivitdten, Programmpunkie der vergangenen Sommerlager notiert
sind

So geht’s:

Jedes Kind erhélt mehrere rote, griine und gelbe Klebepunkte. Auf
denWanden sind Zettel/Fotos geklebt, auf denen je ein Programm-
punkt von vergangenen Sommerlagern notiert/dargestellt ist. Er-
Kldre den Kindern, dass sie Forscher/innen der Stiftung Kindertest
sind, die jeden Programmpunkt des Sommerlagers auf seine Be-
liebtheit prifen. Voraussetzung ist, dass die meisten der anwesen-
den Kinder schon einmal am Sommerlager teilgenommen haben.
Die Kinder kleben auf jene Zettel/Fotos, die einen Programmpunkt
darstellen, der ihnen gut oder sehr gut gefallen hat und den sie im
diesjahrigen Sommerlager nochmals machen machten, einen gri-
nen Klebepunkt. Jene Programmpunkte, die ihnen nicht gefallen
haben, bewerten sie mit einem roten Klebepunkt. Jene Programm-
punkie, die sie nicht kennen oder an die sie sich nicht mehr erin-
nern, erhalten einen gelben Kiebepunk.

Auf diese Weise sehen die Gruppenleiter/innen auf einem Blick die
beliebten und unbeliebten Programmpunkte des Sommerlagers.
Besprecht nun mit den Kindern, warum ihnen bestimmte Punkte
gefalleh oder nicht gefallen.

Auswertungszielscheibe
Du brauchst:
VergroBerte ,Zielscheibe® (siehe Vorlage), Klebepunkte

So geht’s:

In die ,Kuchenschnitten” der Zielscheibe (siehe Vorlage) werden je-
ne Themen geschrieben, iber die die Kinder abstimmen sollen, wie
,Lagerfeuer machen”, ,Schatzsuche” oder ,Nachtspiet*. Die Ziel-
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scheibe wird an der Wand, an einem Baum befestigt. Jedes Kind er-
hélt so viele Klebepunkte wie aufgeschriebene Themen. Nun haben
die Kinder die Mdglichkeit, zu jedem Thema ihre persénliche Be-
wertung abzugeben. Sie kdnnen dies entweder offentlich oder an-
onym machen: Bei einer 6ffentlichen Bewertung kleben alle Kinder
zugleich ihre Klebepunkte an die Zielscheibe, bei einer anonymen
Bewertung wird die Zielschreibe von der Gruppe abgewandt und
alle bewerten zu unterschiedlichen Zeiten. Die Punkte von 10 bis
100 entsprechen den Bewertungen ,geféllt mir gar nicht/méchte
ich Gberhaupt nicht machen” bis ,geféllt mir sehr gut/mdchte ich
unbedingt machen®,

Brennpunkt (fiir altere Kinder)
Du brauchst:
Zettel, Stifte, Pinnwand, Klebestreifen oder Stecknadeln

So geht’s:

Jene Ideen, die mit Hilfe der Methoden zum Ideensammein (siehe
weiter oben) gesammelt wurden, kénnen mit dieser Methode ein-
gegrenzt werden, bis sich die Gruppe aus einer Vielzahl von Ideen
auf einige wenige Ideen einigen kann.

Alle Ideen werden auf ein groBes Plakat geschrieben. Die Kinder er-
halten Zettel und Stifte und suchen sich in Einzelarbeit 3 Ideen aus,
die ihnen am Besten gefallen. Diese Ideen schreiben sie auf die Zet-
tel. Nun werden Zweiergruppen gebildet. Jedes Kind erkldrt seinem
Gegeniber seine 3 favorisierten Ideen. Zu zweit miissen sie sich
nun auf insgesamt 3 Ideen einigen, die sie wieder auf einen Zettel
schreiben. Nun finden sich Vierer-, danach Achtergruppen zusam-
men, die sich wiederum auf nur 3 Ideen einigen missen. Das geht
s0 lange, bis alle wieder in der GroBgruppe vereint sind und die Kin-
der aus den verbliebenen sechs Vorschldgen 3 auswahlen.

42007/08

Lasst den Korper sprechen (fiir jiingere Kinder)
Du brauchst;
Kein Material

So geht’s:

Die Gruppe bildet einen Kreis. Du erklérst den Kindern, dass sie jetzt
mit Hilfe von Mimik und Gestik ihre Meinung zu verschiedenen Ideen
ausdriicken kdnnen. Wie ihnen eine Idee gefallt, kdnnen sie panto-
mimisch darstellen (lachen, hiipfen, traurig, abwehrend, usw.). Du
liest nun die ideen vor, die ihr vorher mit Hilfe der Methoden zum
|[deensammeln (siehe weiter oben) gesammelt habt. Nach jeder Idee
driicken die Kinder ihre Meinung dazu zuerst pantomimisch aus.
Besprich dann mit den Kindern, wie sie bestimmte Gesten gemeint
haben und schreibe-die Ergebnisse auf.

Wir Kinder sagen...
Du brauchst:

Fiir jedes Kind zwei Siegel: ein Siegel ,Wir Kinder sagen: Echt stark®
und ein Siegel ,Wir Kinder sagen: Das is’ nix" (siehe Vorlage)

(fiir jiingere Kinder)

So geht’s:

Diese Methode eignet sich sehr gut, um schnell und unkompli-
ziert ein Stimmungsbild zu verschiedenen Themen zu erhalten. Die
Gruppe setzt sich im Kreis auf den Boden, jedes Kind erhélt zwei

Siegel. Du fragst nun-die Kinder, was sie von bestimmten Themen,,

Programmpunkten, Spielen, Essen, usw. halten. Nach jeder Frage
kénnen die Kinder das Siegel aufhalten, das ihre personliche Mei-
nung darstellt. Auf diese Weise erhéltst du sofort einen Uberblick,
was den Kindern gut oder nicht gut gefallen hat.
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Verwendete Quellen:

www., Wirmischenm'/'t. com: Wir mischen mit — Mit Kindern Zukunft gestalten,
Arbeitshilfe des Bistum Osnabriick

www.gelingende-beteiligung. de: Gelingende Beteiligung fur Kinder und Ju-
gendliche — Methoden fiir die Praxis, Akademie der Jugendarbeit Baden-
Wiirttemberg
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