Beim Sternsingen geht es uns allen darum,
dass Kinder und Jugendliche - mit Unterstit-
zung vieler Erwachsener - die Friedensbot-
schaft und den Segen fiir das neue Jahr brin-
gen. Alle zusammen setzen wir ein Zeichen
weltweiter Solidaritat. Das ist das Einzigartige
und das Wichtigste beim Sternsingen.

Die Katholische Jungschar Stidtirols als Trager-
organisation der Aktion Sternsingen und die
Katholische Jungschar Osterreichs haben sich
intensiv mit dem ,,Schminken von Hautfarben*
befasst. Wir sind zu der Entscheidung ge-
langt, den Sternsingengruppen zu emp-
fehlen, beim Sternsingen auf das Schmin-
ken von Hautfarben zu verzichten. Die
Symbolik passt nicht mehr, es wird missver-
standlich interpretiert und kann storend auf
viele Menschen wirken

Wir sind davon (iberzeugt, dass der Sinn unse-
res Sternsingens von einem Verzicht auf das
Schminken in keiner Weise beriihrt wird. Mit
unserer Empfehlung, beim Sternsingen auf das
Schminken von Hautfarben zu verzichten, wol-
len wir zur thematischen Auseinandersetzung
und zum Uberdenken von Aspekten des
Brauchtums anregen.

WOHER KOMMT DIE TRADITION

DER SCHWARZ GESCHMINKTEN
STERNSINGER:INNEN?

In der Bibel ist die Rede von ,Weisen aus dem Mor-
genland”, die dem Stern von Bethlehem folgen und
mit drei Geschenken — Gold, Weihrauch und Myrrhe
— dem neugeborenen Jesuskind die Ehre erweisen.
Von den drei Geschenken ist man dann im 5. Jahr-
hundert auf drei Personen gekommen. Und weil in
der Bibelstelle von ,Weisen® als hochgestellten
Personlichkeiten die Rede ist, wurden sie im 10.
Jahrhundert als ,Drei Konige* benannt: Caspar,
Melchior und Balthasar.

Die ersten Abbildungen zeigen drei Manner in

unterschiedlichem Lebensalter. Spéter erst wurde
ihnen eine geografische Herkunft zugeschrieben,
und zwar die drei damals bekannten Erdteile Euro-
pa, Asien und Afrika. In Entsprechung dazu wurden
die ,Heiligen Drei Konige* dann in unterschiedli-
chen Hautfarben geschminkt. Die Aussage war da-
mals: Die Geburt von Jesus ist als Heilsereignis ein
Angebot fiir Menschen jeglichen Alters und geogra-
fischer Herkunft.

In manchen Regionen wurden (und werden) beim
Sternsingen die ,Heiligen Drei Konige" in unter-
schiedlichen Hautfarben geschminkt (mancherorts
wurde das auch auf den schwarz geschminkten
Konig reduziert). Dieser Aspekt des Brauchtums
wird seit einigen Jahren kritisiert und héufig als ras-
sistisch eingestuft.

WARUM WIRD DAS SCHMINKEN DER HAUT-

FARBE HEUTE IN FRAGE GESTELLT?

- Die Symbolik, dass ein Mensch wegen seiner
Hautfarbe einem Kontinent zugeordnet werden
konnte, stimmt heute nicht mehr. Es gibt nicht
nur drei Kontinente, auf jedem Kontinente le-
ben Menschen mit unterschiedlichen Hautfar-
ben. Insofern ist dieses urspriinglich positiv
gemeinte Symbol tberholt und missverstand-
lich.

- In den letzten Jahren ist das sogenannte
,Blackfacing* verstarkt in der Offentlichkeit
thematisiert worden. In ,Minstrel Shows" des
18. und 19. Jahrhunderts schminkten sich in
den USA weiBe Menschen schwarze Gesichter,
um Menschen mit schwarzer Hautfarbe abwer-
tend darzustellen und sich dber sie lustig zu
machen. Dieses eindeutig rassistische ,Black-
facing” bringen manche Menschen mit dem
Schminken beim Sternsingen in Verbindung
und werten es als unangebracht.

- Viele Menschen sind irritiert und finden es sto-
rend, wenn Sternsinger:innen das Gesicht
schwarz, gelb oder rot geschminkt wird, um die
geografische Herkunft aus einem anderen Erd-
teil zu symbolisieren.

A

STERNSINGEN UND DAS SCHMINKEN

WAS IST WESENTLICHER SINN UND ZENT-
RALE BOTSCHAFT DES STERNSINGENS?
Christliches Brauchtum hat sich im Laufe der Ge-
schichte immer wieder verdndert, um lebendig und
aktuell zu bleiben — auch das Sternsingen, das in
Stidtirol seit 1958 organisiert wird. Uber 5.000 Kin-
der und Jugendliche bringen als ,Heilige Drei Koni-
ge" die weihnachtliche Frohbotschaft von der Ge-
burt Jesu und den Segen fir das neue Jahr.
Zugleich setzen sich alle Aktiven beim Sternsingen
fir eine gerechte Welt ein, indem sie solidarische
Spenden fir Mitmenschen in Afrika, Asien, Europa
und Lateinamerika sammeln. Dieser Wesenskern
des Sternsingens bleibt unberiihrt, wenn Caspar,
Melchior und Balthasar ungeschminkt Friedensbot-
schaft und Segen Uberbringen. Wir setzen uns ein
fir eine Welt, in der jeder Mensch so angenommen
und geachtet wird, wie er von Gott erschaffen wur-
de. Die Aktion Sternsingen steht fiir Vielfalt und es
ist wichtig, dass das mit der Aktion zum Ausdruck
kommt: Die Kinder sollen so zum Sternsingen kom-
men, wie sie sind.

WAS ANTWORTEN, WENN MENSCHEN NACH

DEM GESCHMINKTEN KONIG FRAGEN?

- Wir schminken uns schon lange nicht mehr,
weil es den Kindern unangenehm ist. Es juckt
und die Kleider werden schmutzig (pragmati-
sche Begriindung, falls diese zutrifft).

- Der Brauch des Sternsingens hat sich immer

wieder verandert. Wichtig ist doch, dass wir den

Segen bringen und uns fiir eine gerechte Welt

einsetzen. Daflir miissen die Kinder nicht ge-

schminkt sein.

Die Bibel erzéhlt von den ,Weisen aus dem

Morgenland®, die nach Bethlehem aufbrechen.

Die Friedenshotschalft ist zentral fiir das Stern-

singen, nicht, ob die Kinder geschminkt sind.

- Das Schminken von Hautfarben ist im Mittelalter
entstanden, es sollte die drei damals bekannten
Kontinente symbolisieren. Das passt heute nicht
mehr, weil Menschen unterschiedlicher Hautfar-
be Gberall leben und diese nicht mehr einem
Kontinent zugeordnet werden kann.

Bitte nicht auf eine langere Diskussion einlassen
und freundlich bleiben. Die Kinder sollen keines-
falls in eine Diskussion verwickelt werden.

Fiir weitere

Informationen

STERNSINGEN 2025 | 17



