Katholische Jungschar
Siidtirols

UNTERSTUTZUNG UND BERATUNG [}

HOL DIR HILFE: FUR DICH ODER DEINE GRUPPE

Young+Direct — Beratung fiir Jugendliche

Tel.: 0471 060 420

Jugendtelefon: 0471 155 155 1 (Montag bis Freitag von 14.30 bis 19.30 Uhr)
Skype: young.direct (Montag bis Freitag von 14.30 bis 19.30 Uhr)
WhatsApp: 345 0817 056 (Montag bis Freitag von 14.30 bis 19.30 Uhr)
Facebook: YOUNG+DIRECT BERATUNG CONSULENZA

E-Mail: ONLINE@YOUNG-DIRECT.IT By \Voung+Direct
WebS|te WWWYOUHg-dlreCtIt/de/  Sudtiroler|jugendring

Psychologisches Krisentelefon 24/7

Informationen und Hilfe bei Suizidgedanken Netawerk
Griine Nummer: 800 101 800 (24 Stunden am Tag, 7 Tage die Woche erreichbar) @% ’

Rete di prevenzione
Website: www.suizid-praevention.it

del suicidio

Anti Mobbing Nummer der Kinder- und Jugendanwaltschaft Siidtirol
Minderjdhrige und Jugendliche finden unter dieser Nummer Beratung und Unterstiitzung bei Mobbing.
Tel.: 800 778391 (Montag bis Donnerstag 9-12 und 14.30-16.30 Uhr, Freitag 9-12 Uhr)

Kinder- und Jugendanwaltschaft

Vertrauliche (falls erwiinscht auch anonyme) und kostenlose Beratung von Kindern und Jugendlichen

Tel.- 0471370615 Kinder- und Jugendanwaltschaft
WhatsApp: +39 331 1738847 Garante per l'infanzia e I'adolescenza
E-Mail: info@kinder-jugendanwaltschaft-bz.org. Garant perla nfanzia y fadolescénz2
Website: www.kinder-jugendanwaltschaft-bz.org/

Ombudsstelle fiir innerkirchliche Misshbrauchsfalle der Diozese Bozen-Brixen
Beratung und Unterstiitzung bei Grenzverletzungen, Ubergriffen und Missbrauchsfallen im kirchlichen Kontext
Tel.: 0472 271103

E-Mail: ombudsstelle.sportello@bz-bx.net |Et5 A g:géiss[fsgzztﬁﬁiﬁsﬁgsmomt -
Website: www.bz-bx.net/de/beratung-und-hilfe/missbrauch/dioezesane-ombudsstelle.htm! DIOZEJA BULSAN-PERSENON
Antidiskriminierungsstelle

Beratung und Untersttzung bei Diskriminierung ‘.’

Tel.: 0471 946 020
E-Mail: info@antidiskriminierungsstelle.bz.it
Website: www.volksanwaltschaft-bz.org/de/antidiskriminierungsstelle.asp

Forum Pravention

Projekte und Hilfe zu: Sucht, Gewalt, Familie, Jugend, Essstérungen, Suizidprdvention, Digitale Lebenswelten und Gesundheitstorderung

Tel.: 0471 324 801

E-Mail: info@forum-p.it r“* 0 Egg&npmo .
Website: www.forum-p.it AN} PREVENZIONE

family direkt — pronto family!

Der telefonische Beratungsdienst flr alle Generationen.
Tel.: 0471/1550900 (Montag bis Mittwoch, 10-12 Uhr)
Website: https://familydirekt.elterntelefon.it/

Il Germoglio — Der Sonnenschein

Prdventionsprojekte gegen Gewalt an Minderjéhrigen, Beratung & psychologische Unterstiitzung
Griine Nummer: 800 832 842

Tel.: 0471 061 400

E-Mail: sonnenschein@Iastrada-derweg.org

Website: https://www.lastrada-derweg.org/?page_id=1814&lang=de

Du bist nicht allein
Tipps, Hilfe und Anlaufstellen in jeder Situation.
Website: https://www.dubistnichtallein.it/
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