
 

 

Sternsingen – Infoschreiben für die Aktion Sternsingen 2026 

Reisebericht Uganda 
Anfang August war es soweit! Wir, Alexandra und Yannik, reisten für eine Woche nach Uganda, um das 
Vorstellprojekt für die Aktion Sternsingen 2026 zu besuchen.  

Nach einem langen Flug über Kairo sind wir endlich in Uganda angekommen! Schon auf der Fahrt nach 
Kitanga haben wir viele bunte Märkte, Dörfer und fröhliche Kinder gesehen. Am Ziel wartete dann eine 
riesige Überraschung: Hunderte Kinder haben uns mit Musik, Trommeln und Tanz empfangen – so herzlich, 
dass wir gleich vergessen haben, wie müde wir waren. 

In den nächsten Tagen durften wir die Schule, das Krankenhaus und die Teefelder besuchen. Die Kinder 
haben uns gezeigt, wie sie leben, lernen und spielen. Besonders Nancy und Patricia – zwei Mädchen, die wir 
schnell ins Herz geschlossen haben – haben uns ihren Alltag erklärt. Sie stehen schon um fünf Uhr früh auf, 
beten, lernen fleißig in der Schule und schlafen mit rund hundert anderen Mädchen in einem Schlafsaal. 
Nancy möchte später Chirurgin werden, Patricia Anwältin. 

Wir haben auch beim Teepflücken geholfen, Bäume gepflanzt, mit den Kindern Fußball gespielt und bei 
einem Tanzabend ausgelassen gefeiert. Zum Abschluss ging es auf Safari – wir haben Giraffen, Zebras, 
Nilpferde und viele andere Tiere gesehen. 

Die Menschen in Uganda haben uns mit ihrer Freude, ihrem Glauben und ihrer Dankbarkeit tief berührt. Wir 
haben gespürt, wie wichtig eure Sternsingenspenden sind – sie geben Kindern wie Nancy und Patricia die 
Chance auf Bildung und eine bessere Zukunft. 

 
Vorstellprojekt Aktion Sternsingen 2026 
Mit einem Teil der Spenden der Aktion Sternsingen werden neue Schlafsäle an der St. Joseph’s Mparo 
Secondary School in Südwest-Uganda unterstützt, die dringend gebraucht werden. 

Viele der Schüler:innen kommen aus sehr armen Familien, für die der tägliche Schulweg – oft mehrere 
Kilometer weit – kaum zumutbar ist. Eine Unterbringung an der Schule ist für viele daher unerlässlich, um 
regelmäßig am Unterricht teilnehmen zu können. Die bisherigen Schlafsäle waren jedoch in einem sehr 
schlechten Zustand. Auch sanitäre Anlagen und Klassenzimmer entsprachen nicht den grundlegenden 
Anforderungen. 

Mit dem Bau der neuen Schlafsäle wird ein wichtiger Schritt gesetzt, um langfristig bessere Lern- und 
Lebensbedingungen für die Schülerinnen und Schüler zu schaffen. Die Gebäude bieten nicht nur sichere 
Schlafplätze, sondern tragen auch dazu bei, dass Bildung für viele überhaupt erst möglich wird. 

 



 

Sternsingen-Film 
Mehr über die Reise nach Uganda seht ihr im Sternsingen-Film. Dieser kann auf YouTube und auf unserer 
Homepage angeschaut werden: 

 https://www.jungschar.it/sternsingenprojekte/ 
 https://www.youtube.com/watch?v=1WDjS-kUF2k 
 Download Film: Sternsingenfilm 

Neben dem Kinderfilm gibt es auch wieder den Erwachsenenfilm, dieser wird in der Weihnachtszeit auf dem 
Rai Sender Bozen ausgestrahlt. 

Spiele zu Uganda findet ihr hier: Spiele Uganda 

Aktionsunterlagen 2026 
Plakate: 
Die Plakate informieren darüber, dass die Aktion Sternsingen unmittelbar bevorsteht. 
Ihr könnt sie in Schaukästen, im Café oder Wirtshaus, in Geschäften, in der Gemeinde 
oder in Schulen aufhängen. Es gibt folgende Plakate: 
- Normales Plakat (A4) 
- Vorankündigeung: „Wir kommen am…“ (A4) 
- Danke-Plakat (A4) für das Spendenergebnis 
 

Die Aktionsplakate können entweder mit Canva oder auch mit PDF digital bearbeitet und heruntergeladen 
werden: www.jungschar.it/organisatorisches/  
 
Hausfalter: 
Die Sternsinger:innen verteilen bei den Hausbesuchen diesen Falter mit der Haus- und Familiensegnung. Auch 
die Bankkoordinaten sind hier abgedruckt. Der Hausfalter wird beim Besuch übergeben. Sollte niemand zu 
Hause sein, hinterlässt ihn im Briefkasten oder an der Tür.  
 
NEU! Sternsingenmappe: 
In der Sammelmappe findet ihr alle wichtigen Informationen zur Aktion Sternsingen und könnt eure eigenen 
Dokumente/Pläne usw. dort ablegen. Die Mappe ersetzt das Methodenheft. Dazu gibt es zwei jährliche 
digitale Aussendungen per Mail (im September und November) mit Neuheiten und aktuellen Terminen.  

Sternsingen-Ausweis: 
Sicheres Spenden: Vor allem in Städten, wo Sternsinger:innen und Begleitpersonen nicht persönlich bekannt 
sind, ist es sehr wichtig, mit dem von der Pfarre gestempelten „Sternsingen-Ausweis“ die Berechtigung zum 
Sammeln vorzuweisen. 
 
Kindermagazin und Segensband: 
Das Kindermagazin und das Segensband sind ein Geschenk für die Kinder, die Sternsingen gehen. Im Magazin 
wird kindgerecht das Land und das Projekt erklärt, das wir mit den Spendengeldern unterstützen.  
 
 

https://www.jungschar.it/sternsingenprojekte/
https://www.youtube.com/watch?v=1WDjS-kUF2k
https://suedtirols-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/daniela_tschoell_jungschar_it/EtJ1klkdtxtHjGU7nKuj1MwBR9669qGP_pa19fACWGoTIQ?e=D164Qk
https://vieldrin.jungschar.it/thema/entdeckungsreise-uganda/
http://www.jungschar.it/organisatorisches/


 

Grafikvorlagen 
Wir haben für euch Grafikvorlagen auf Canva vorbereitet, z.B. um nach Sternsinger:innen zu suchen, die 
Eltern zu informieren oder wenn niemand die Tür öffnet. Diese könnt ihr anpassen und für eure Gruppe 
verwenden. Eine genaue Anleitung findet ihr hier: Vorlagen Canva  
 
Verteilung der Materialien 
Die bestellten Materialien können ab Mitte November in den jeweiligen Jugenddiensten abgeholt werden. 
Vereinbart dafür mit dem Jugenddienst den Abholtermin. 
 
Was tun, wenn Material fehlt? 
Solltet ihr noch weitere Materialien brauchen, meldet euch bis zum 19. Dezember bei uns im Büro (so lange 
der Vorrat reicht!). Wir sind bis einschließlich Dienstag, 23. Dezember im Büro (Öffnungszeiten: Dienstag bis 
Freitag 9 -12 Uhr). 

Das Büro ist vom 24. Dezember bis 6. Jänner geschlossen. Am Freitag, 2. Januar könnt ihr Kathrin 
Baumgartner unter der Diensthandynummer 335729979 oder unter kathrin.baumgartner@jungschar.it 
erreichen, solltet ihr etwas dringend benötigen oder fragen. 

 
Bestellung Materialien für die Aktion 2027 
Wir bitten euch, nach der Aktion Sternsingen 2026 die Bestellung für 2027 an euren zuständigen Jugenddienst 
weiterzugeben. Die Bestellung ist bis Ende Jänner 2026 möglich. Die Jugenddienste sammeln die 
Bestellungen der Pfarreien in ihrem Einzugsgebiet und leiten sie dann an die Jungschar weiter.  
 
Informationen für die Vorbereitung und Durchführung der Aktion 
In der Sternsingenmappe und auf unserer Homepage findet ihr einige wichtige Informationen, Hilfe und 
Unterstützung für die Vorbereitung und Durchführung der Aktion Sternsingen. Schaut mal rein, vielleicht ist 
etwas Nützliches für euch dabei!  
 www.jungschar.it/allgemein/organisatorisches/  

 

Shop 
Im Sternsingen-Shop findet ihr einige interessante und praktische Artikel zur Aktion, z.B. Urkunden, Kronen, 
Kassen und Schnittmustervorlagen. Es gibt auch abgepackten Säckchen mit Weihrauch, Kreide und Kohle und 
Kassen aus Holz. Kleinere Nachbestellungen können im Jungscharbüro gekauft werden. Meldet euch dafür 
bitte frühzeitig.   

 www.jungschar.it/sternsingenshop/  

 

 

 

 

 

https://www.jungschar.it/grafik-vorlagen-sternsingen/
mailto:kathrin.baumgartner@jungschar.it
http://www.jungschar.it/allgemein/organisatorisches/
http://www.jungschar.it/sternsingenshop/
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Spendenentwicklung Südtirol

Online-Infoabend zur Aktion Sternsingen 

An diesem Abend erfahrt ihr alles Wissenswerte über die Aktion Sternsingen. Im ersten Teil des Abends erhält 
ihr Informationen rund um Organisation, Pressearbeit, Material, Shop-Artikel und bekommt Tipps zur 
Gestaltung eurer Gruppenstunden mit den Kindern und Begleitpersonen. Der zweite Teil ist 
ein offener Austausch zwischen allen Teilnehmer:innen. 

 
Termin: Mi., 12. November 2025 
Uhrzeit: 19 – 20:30 Uhr 
Ort: Online über Zoom 
Anmeldeschluss: 10. November 2025 unter www.jungschar.it/portfolio/online-infoabend-sternsingen/  
 
 

Lieder und Sprüche 
Hier findet ihr eine große Auswahl an verschiedenen Liedern und Sprüchen: Lieder und Sprüche 
Hier zwei Spruch-Vorschläge, passend für die heurige Aktion:  
 
Spruch 1: 
Kind 1: Kinderlachen, Kinderträume  
Kind 2: Wir sammeln für Kinder in Uganda und anderswo, die brauchen sichere Räume. 
Kind 3: Gesundheit, Bildung, Schutz und Recht - für viele Kinder läuft's nicht gerecht. 
Kind 4: Drum helfen wir – macht alle mit, denn jede Spende zählt – Schritt für Schritt! 
 
Spruch 2: 
Kind 1: Wir bringen Licht in diese Welt, weil Liebe mehr als alles zählt. 
Kind 2: Für Kinder, die in Not heut’ sind, hilft jede Spende ganz geschwind.  
Kind 3: Ein Bett, ein Dach, Geborgenheit – für Kinder dort, zu jeder Zeit. 
Kind 4: Wir helfen mit, Hand in Hand, für Kinder im fernen Land. 
 
 

Spendenentwicklung 
Ohne den unermüdlichen Einsatz unserer Sternsinger:innen und ihrer Begleitpersonen wären wir nicht in der 
Lage, jährlich die größte Spendenaktion Südtirols durchzuführen. Im vergangenen Jahr sammelten unsere 
fleißigen Sternsinger:innen landesweit insgesamt 1.793.941,16€ - ein neuer Spendenrekord!  
 
Allen Beteiligten dafür ein herzliches Dankeschön! 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.jungschar.it/portfolio/online-infoabend-sternsingen/
https://www.jungschar.it/organisatorisches/


 

Überweisung der Spendengelder  

Wichtig! Die Spendengelder müssen gleich nach der Aktion an die nachfolgenden Konten überwiesen werden. 
Sollte das Spendengeld nicht von einer Sternsingengruppe, sondern z.B. vom Pfarrer überwiesen werden, 
dann teilt ihm das bitte mit. Je schneller das Geld überwiesen wird, desto schneller können die Spendengelder 
für die Projekte verteilt werden.  
 
OHNE Spendenquittung: 
Kontoinhaber: Bischöfliches Ordinariat, Domplatz 2, 39100 Bozen 
Bank: Raiffeisen Landesbank Südtirol AG, Bozen 
IBAN: IT 56 T 03493 11600 00030 0202908 
Kennwort: Sternsingen + Jahreszahl + Name der Pfarrei/Ortsgruppe 
 
MIT Spendenquittung: 
Kontoinhaber: Missionskomitee Bozen 
Bank: Südtiroler Sparkasse 
IBAN: IT 73 R 06045 11601 00000 5005630 
SWIFT: CRBZIT2B001 
Kennwort: Sternsingen + Jahreszahl 
 
Sternsingen & Kinderschutz 

Beim Sternsingen setzen Kinder, Jugendliche und Erwachsene sich für Menschen 
weltweit ein, die in Not sind. Dabei soll aber auch ihr eigenes Wohl nicht vergessen 
werden. Kinderschutz ist der Jungschar ein zentrales Anliegen, das auch in der 
Aktion Sternsingen gelebt wird.  
Zu diesem Thema gibt es einen eigenen Folder: Kinderschutz Broschüre 
Sternsingen  

 Wir bitten dich, von allen Begleitpersonen und Helfer:innen das Dokument 
„Kinderschutz und Eigenerklärung“ einzuholen und an uns zu senden (falls noch 
nicht erledigt): kathrin.baumgartner@jungschar.it 

• Kinderschutz und Eigenerklärung Erwachsene 

• Kinderschutz und Eigenerklärung Minderjährige 

 

Datenschutz und Zustimmung für Fotos 

Beim Sternsingen sammelst du von den Kindern und Begleitpersonen Daten ein, wie zum Beispiel, Name, 
Adresse, Telefonnummer, Allergien usw. Damit du diese Daten erheben darfst, musst du von den jeweiligen 
Personen (oder bei Minderjährigen von den Erziehungsberechtigten) unser Datenschutzformular 
ausfüllen und unterschreiben lassen. Beim Datenschutzformular gibt es ein extra Feld für die Zustimmung für 
Fotos. Dort muss ausgewählt werden, ob sie die Zustimmung für Fotos geben oder nicht. Diese Abfrage ist 
extrem wichtig, denn man darf von Personen nicht einfach so Fotos machen und diese veröffentlichen. Bitte 
kontrolliere unbedingt dieses Feld und berücksichtige die Auswahl beim Fotografieren. Wenn die Kinder oder 

https://www.jungschar.it/wordpress-2016/wp-content/uploads/2023/10/Kinderschutzbroschuere_Sternsingen_Suedtirol.pdf
https://www.jungschar.it/wordpress-2016/wp-content/uploads/2023/10/Kinderschutzbroschuere_Sternsingen_Suedtirol.pdf
mailto:kathrin.baumgartner@jungschar.it
https://www.jungschar.it/wordpress-2016/wp-content/uploads/Kinderschutz-und-Eigenerklaerung_Erwachsene.pdf
https://www.jungschar.it/wordpress-2016/wp-content/uploads/Kinderschutz-und-Eigenerklaerung_Minderjaehrige.pdf


 

Begleitpersonen nur einmalig beim Sternsingen mitgehen, dann ist es nicht notwendig, sie extra ins 
Jungschar-Office einzutragen. Bitte gebt ihnen aber trotzdem das Datenschutzformular zum Unterschreiben 
mit und bewahrt es in einer Mappe bei euch vor Ort auf. 
 

Sternsingen & Schminken 
Wir empfehlen, beim Sternsingen auf das Schminken von Hautfarben zu verzichten. Eine ausführliche 
Stellungnahme und Hintergründe findet ihr auf unserer Website: Sternsingen Schminken  

 
Öffentlichkeitsarbeit 
Denkt daran, eure Besuche in der Gemeinde zu veröffentlichen. Auch ein Nachbericht, ein paar Fotos oder eine 
Danksagung lesen die Spender:innen und auch alle beteiligten Kinder und Begleitpersonen gern. Nutzt dafür 
die Schaukästen, Gemeindeblatt, unsere Plakate usw.…  
 

Fotos 
Habt ihr tolle Fotos von eurer Aktion Sternsingen? Dann schickt sie uns an info@jungschar.it!  
Wichtig ist, dass das Foto eine gute Qualität hat und ihr die Zustimmung auf dem Datenschutzformular der 
abgebildeten Personen habt. Gerne könnt ihr die Katholische Jungschar Südtirols bei Facebook und Instagram 
markieren, wenn ihr Fotos postet oder eine Story erstellt. Ihr könnt uns die Fotos auch ganz einfach dort 
senden. 
 
       Katholische Jungschar Südtirols 
       jungscharsuedtirol 
 

Sternsingentreffen 
Am 10. Jänner 2026 ist es wieder so weit: Alle Sternsinger:innen aus 
ganz Südtirol sind herzlich zum großen  Sternsingentreffen in Bruneck 
eingeladen! 
Dieses Fest ist unser Dankeschön an euch – für euer Engagement, euren 
Einsatz und dafür, dass ihr beim Sternsingen mitmacht. Euch erwartet ein 
bunter, fröhlicher Nachmittag voller Begegnung, Spiel und Gemeinschaft. 
 
Das Treffen findet am 10.01.2026 von 14 -16.30 Uhr statt. 
Und: Es wird eine kleine Überraschung geben, auf die ihr euch jetzt schon 
freuen könnt! 
Also: Datum vormerken, weitersagen – und dabei sein! 
 
Info und Anmeldung (bis 4. Jänner) unter www.jungschar.it/portfolio/sternsingentreffen/.  
 
Achtung: Bitte berücksichtigt, dass kein regulärer Zugverkehr zur Verfügung steht (aufgrund Arbeiten an der 
Pustertalbahn) und gegebenenfalls Ersatzbusse genutzt oder Privatautos/Reisebusse organisiert werden 
müssen. 
 

https://www.jungschar.it/wordpress-2016/wp-content/uploads/2024/10/Sternsingen-Schminken.pdf
mailto:info@jungschar.it
https://www.facebook.com/JungscharSuedtirol
https://www.instagram.com/jungscharsuedtirol/
http://www.jungschar.it/portfolio/sternsingentreffen/


 

 

Wichtige Termine 
Ab Mitte November:  

- Materialien beim Jugenddienst abholen 
- 12.11.2025 Online-Infoabend zur Aktion 

 
Jänner: 

- Bis 4. Jänner 2026 Anmeldung zum Sternsingentreffen 
- 10.01.2026: Sternsingentreffen in Bruneck  
- Bis 31. Jänner 2026 die Bestellung der Materialien für die Aktion 2027 beim zuständigen 

Jugenddienst 
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